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Пояснительная записка.
     Рабочая программа по чтению и развитию речи составлена на основе учебной «Программы подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

Целью данной программы является:

· привитие навыков учебной деятельности;
· формирование общеречевых навыков;
· развитие слухового, фонематического и зрительного восприятия;
· развитие устной речи.
     Как результат этого, данная программа в своей предметной ориентации нацеливает педагогический процесс на решение следующих задач:

· изучить буквы;

· выполнять звукобуквенный анализ и синтез;

· читать по букварю, используя иллюстрации для улучшения понимания читаемого;
· расширять и углублять знания учащихся об окружающем мире;
· воспитывать положительные личностные качества учащихся.

     Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности учащихся.   
Основные направления коррекционной работы:

· развитие артикуляционной моторики;

· формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму;

· развитие высших психических функций;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· развитие речи, владение техникой речи;

· расширение и обогащение словаря.

     Программа составлена с учётом уровня обученности учащихся, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Школьникам предлагается материал, содержащий доступные для усвоения детьми с ограниченными возможностями здоровья, понятия.  В целях максимального коррекционного воздействия в содержание программы включён учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня обучающихся.

     Рабочая программа по чтению и развитию речи рассчитана на 132 часа в год  (4 часа  в неделю).

     Обучение грамоте осуществляется в 1 классе в течение всего года. Обучение ведётся звуковым аналитико-синтетическим методом. Программа состоит из двух разделов, соответствующих добукварному и букварному периодам.
     Основные задачи добукварного периода: 
· подготовить учащихся к овладению первоначальными навыками чтения;
· привить интерес к обучению;
· выявить особенности общего и речевого развития каждого ребёнка.
Основные задачи букварного периода:
· формировать звукобуквенный анализ и синтез;
· заложить основы овладения чтением.

Содержание обучения.

    Добукварный период.
     В этот период начинается работа по формированию у детей общеречевых навыков, по развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и пространственной ориентировки, а также развитию мелких мышц рук. Обучение осуществляется в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности, организации дидактических игр и игровых упражнений.
На уроках чтения и развития речи значительное место отводится развитию речи. Первоклассники учатся слушать и понимать собеседника, выполнять несложные инструкции (сядь, встань, подойди к доске), отвечать на вопросы.

     На уроках чтения и развития речи формируется у детей правильная артикуляция и дикция. 
     Развитие слухового восприятия и речевого слуха в этот период является основой для усвоения звуков речи. Первоклассники учатся различать звуки окружающей действительности. В данный период учащиеся практически знакомятся с понятиями слово, часть слова (слог), звук. Учатся составлять предложения по заданиям и вопросам учителя, с использованием рисунков, по предложенной теме; делить предложения на слова, слова на слоги; выделять отдельные звуки в начале слова.

Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки направлено на подготовку к осознанию образа буквы, её пространственного расположения, к сочетанию с другими буквами.

К концу добукварного периода учащиеся должны уметь делить предложения (из двух-трёх слов) на слова, двусложные слова на слоги, выделять звуки а, у, м в начале слов.
Букварный период.

     В этот период учащиеся выделяют звук из речи, учатся правильно и отчётливо его произносить, различают в сочетании с другими звуками. Буква изучается в следующей последовательности: восприятие общей её формы, изучение состава буквы (элементов и их расположения), сравнение с другими, ранее изученными буквами. Соотносят букву и звук.

    Слияние звуков в слоги  и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. Сначала читаются слоги-слова (ау, уа), затем обратные слоги (ам, ум), после этого прямые слоги (ма, му), и после них слоги со стечением согласных.

Программа составлена в соответствии с учебным планом.
Содержание программного учебного предмета.
Добукварный период.

     Знакомство с классом и школой, с режимом дня. Беседы о том, что находится в классе. Беседы на темы: «Порядок в классе», «Учитель и ученики», «Имя и отчество учителя», «Имена и фамилии учеников», «Перемены в школе, их назначение», «Я и моя семья», «Окружающий меня мир».
     Привитие учащимся навыков учебной деятельности: умения правильно сидеть за партой, вставать, слушать объяснения и указания учителя, поднимать руку при желании что-то сказать, просить разрешения выйти из класса.

     Изучение уровня общего развития и подготовленности учащихся к обучению грамоте в процессе фронтальной и индивидуальной работы.

     Развитие устной речи учащихся: формирование умения выполнять простые поручения по словесному заданию; внятно выражать свои просьбы и желания; слушать сказки и рассказы в устной передаче учителя; разучивать короткие и понятные стихотворения с голоса учителя; пересказывать сказки с помощью учителя по иллюстрациям и вопросам; называть слова по предметным картинкам; составлять простые предложения по своим практическим действиям, по картинкам и по вопросам.

     Уточнение и развитие слухового восприятия учащихся. Развитие речевого слуха, формирование фонематического восприятия. Различение звуков в окружающей действительности. Различение звуков и простых звукосочетаний в речи.

     Выработка умения отчётливо повторять произносимые учителем слова и фразы, практически различать слова, сходные по звуковому составу (жук-лук, стол-стул, палка-лапка).

     Деление простого предложения (из двух-трёх слов) на слова. Деление простых по структуре слов на слоги (у-хо, го-ло-ва).

     Уточнение и развитие зрительного восприятия учащихся. Выработка у учащихся умения показывать и называть изображения предметов в последовательном порядке (слева направо, в горизонтальном положении).

Букварный период.
     Последовательное изучение звуков и букв, усвоение основных слоговых структур. Практическое знакомство с гласными и согласными звуками. 

1-й этап. Изучение звуков и букв: а, у, м, о, с, х.

     Правильное и отчётливое произношение изучаемых звуков, различение их в начале и в конце слова.

      Образование из усвоенных звуков и букв слов (ау, уа, ам, ум), чтение этих слов с протяжным произношением. 

     Образование и чтение открытых и закрытых двухзвуковых слогов, сравнение их. Составление и чтение слов из этих слогов. 

2-й этап. Повторение пройденных звуков и букв и изучение новых: ш, л, ы, н, р.

     Соотнесение звуков с соответствующими буквами, определение местонахождения их в словах (в начале или в конце). 

     Образование открытых и закрытых двухзвуковых слогов из вновь изученных звуков, чтение этих слогов протяжно и слитно. 

     Составление и чтение слов из двух усвоенных слоговых структур (ма-ма, мы-ла). Образование и чтение трёхбуквенных слов, состоящих из одного закрытого слога (сом). 

3-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: к, п, т, и, з, в, ж, б, г, д, й, ь.

     Подбор слов с заданным звуком и определение его нахождения в словах (в начале, в середине, в конце). 

     Образование и чтение открытых и закрытых слогов с твёрдыми и мягкими согласными в начале слога (па, ли, лук, вил). 

     Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур (пи-ла, со-ло-ма, гор-ка, пар-та, ко-тик). 

     Чтение предложений из двух-трёх слов.

     Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки открытых и закрытых двухзвуковых и закрытых трёхзвуковых слогов. 

     Вставка пропущенной буквы в словах под картинками.

4-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: е, ё, я, ю, ц, ч, щ, ф, э, ъ.

     Практическое различение при чтении гласных и согласных; согласных звонких и глухих (в сильной позиции); твёрдых и мягких.

     Образование и чтение усвоенных ранее слоговых структур со звуками и буквами, изучаемыми вновь, и слогов с чтением двух согласных (тра, кни, пле). 

     Отчётливое послоговое чтение коротких букварных текстов.

     Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки слов из трёх-четырёх букв.

Устная речь.
     Участие в общей беседе (умение слушать вопрос, отвечать на него, используя слова вопроса; говорить отчётливо, не торопясь, не перебивая друг друга).

     Составление простых нераспространённых предложений на основе демонстрируемого действия и действия, изображённого на картинке; добавление к ним одного пояснительного слова по вопросам. 

     Правильное употребление форм знакомых слов в разговорной речи. 

     Использование предлогов в, на и некоторых наиболее употребительных наречий (хорошо-плохо, близко-далеко).  

     Подготовка к связному высказыванию в виде ответов на 2-3 вопроса.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся:

   Учащиеся должны уметь:

· различать звуки на слух и в произношении;
· анализировать слова по звуковому составу, составлять слова из букв и слогов разрезной азбуки;
· плавно читать по слогам слова, предложения, короткие тексты;
· отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту;
· слушать небольшую сказку, загадку, рассказ, стихотворение;
· отвечать на вопросы по содержанию прослушанного или по иллюстрациям к тексту. 
   Учащиеся должны знать:

· наизусть 3 – 4 коротких стихотворения или четверостишия, разученных с голоса учителя.
Содержание программы по разделам.

	№

п/п
	Название разделов программы.
	Количество

часов.

	I.
	Добукварный период.
	22 ч

	II.
	Букварный период.
	110 ч


                                                                                       Всего:                  132 ч

Организация текущего и промежуточного контроля знаний по чтению и развитию речи.
     Проверка навыков чтения проводится на основе повседневных наблюдений за чтением и пониманием прочитанного по учебнику путём специального опроса по чтению.

    С целью выявления степени усвоения программного материала по чтению и развитию речи провести:

· проверку техники чтения – 2 раза в год (начало и конец учебного года);

    При проверке техники чтения подбираются незнакомые, но доступные тексты следующего объёма:

· чтение изученных букв, слогов, слов и предложений, изученных на момент проверки техники чтения;

· на конец учебного года – 10 слов.
Календарно-тематическое планирование по чтению и развитию речи.
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.
	Повторение.
	Словарь.

	
	I четверть.
	45 ч
	
	
	

	1.
	День знаний «Здравствуй, школа!».
	1 ч
	
	правила обращения с книгами
	букварь, обложка

страница

	2.
	Ориентировка в ближайшем окружении. Различие звуков окружающей действительности.
	1 ч
	
	правила поведения в школе
	звуки природы

	3.
	Школьные вещи. Понятие «слово». Условно-графическая запись отдельных слов.
	1 ч
	
	названия основных цветов
	слово

школьные вещи

	4.
	Семья. Работа над словом. Слова – предметы.
	1 ч
	
	понятие «слово»
	состав семьи

	5.
	Игрушки. Работа над словом. Слова – признаки.
	1 ч
	
	условно-графическая запись слов
	кубики

пирамидка

	6.
	Предложение. Составление и анализ предложения.
	2 ч
	
	 слова-действия
	предложение

	7.
	Утро школьника. Составление и анализ предложений.
	1 ч
	
	правила личной гигиены
	режим дня

	8.
	Составление и анализ предложений. Дифференциация сходных по звучанию слов.
	1 ч
	
	предложение состоит из слов
	хоккей, клюшка

шайба

	9.
	Различение слов, сходных по звучанию.
	2 ч
	
	составление предложений по картинкам
	кора-гора

	10.
	Школьный сад. Понятие «слог» или часть слова.
	1 ч
	
	название фруктов и ягод
	слог (часть слова)

	11.
	Огород. Деление слов на слоги.
	1 ч
	
	слово состоит из слогов
	овощи, грядка

огород

	12.
	Деление слов на слоги. Составление слов из отдельных слогов.
	1 ч
	
	деление слов на слоги
	

	13.
	Понятие «звук». Выделение из слова звука «а» в начале слова.
	1 ч
	
	имена детей класса
	звук

	14.
	Выделение звука «а» в начале слова.
	1 ч
	
	придумывание слов на заданный звук
	айва

аквариум

	15.
	Выделение звука «у» в начале слова.
	1 ч
	
	условно-графическая запись слов
	улей

уголь

	16.
	Выделение звука «м» в начале слова.
	1 ч
	
	название диких животных
	муравейник

	17.
	Летом в лесу. Выделение звука «м».
	1 ч
	
	выделение заданного звука в словах
	мухомор

малина

	18.
	Выделение звуков «а», «у», «м». Рассказывание и работа по содержанию русской народной сказки  «Колобок».
	1 ч
	
	название русских народных сказок
	амбар

сусека

	19.
	Повторение звуков «а», «у», «м». Сказка «Колобок» (закрепление).
	1 ч
	
	персонажи сказки
	песенка Колобка

	20.
	Повторение звуков «а», «у», «м». Рассказывание и работа по содержанию сказки «Репка».
	1 ч
	
	установление пространственных отно​шений между объектами
	марка

мох

	21.
	Звук «а» и буквы А, а.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Выделение звука «а». Знакомство с буквами А, а.
	1 ч
	
	подбор имён детей на заданный звук
	гласный звук

буква

	б.
	Звук «а» и буквы А, а.
	1 ч
	
	понятия «звук», «буква»
	ананас

	22.
	Звук «у» и буквы У, у.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Выделение звука «у». Знакомство с буквами У, у.


	1 ч
	
	подбор слов на заданный звук
	пугало

	б.
	Слова, которые начинаются со звука «у». Чтение букв У, у.
	1 ч
	
	графическое изображение букв
	удочка, улитка

уха, ужи

	в.
	Слово «ау».  Составление из букв  разрезной азбуки. Чтение слова после анализа.
	1 ч
	
	гласные звуки


	эхо

	г.
	Слово «уа». Звукобуквенный анализ. Составление и чтение слова.
	1 ч
	
	место звука в слове
	улица

	д.
	Слова «ау», «уа». Звукобуквенный анализ. Сходство и различия.
	1 ч
	
	графическое изображение букв
	

	23.
	Звук «м» и буквы М, м.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Выделение звука «м», знакомство с буквами М, м. Чтение букв М, м.
	1 ч
	
	помощь детей в уборке урожая
	согласный звук

мак, маяк, метро

	б.
	Образование и чтение слогов «ам, ум».
	1 ч
	
	предметы личной гигиены
	гармонь, ум

	в.
	Образование и чтение слога «ма» и слова «ма-ма».
	1 ч
	
	артикуляция изученных звуков
	машина

	г.
	Образование и чтение слога «му» и предложения «Му! Му!».
	1 ч
	
	название домашних животных
	телёнок

	д.
	Образование и чтение слогов и слов с буквами  М, м.
	1 ч
	
	плавное соединение букв в слоги 
	маска, автомат

	24.
	Звук «о» и буквы О, о.
	3 ч
	
	
	

	а. 
	Выделение звука «о». Знакомство с буквами О, о.
	1 ч
	
	дифференциация «звук-буква»
	иллюминатор

окунь, ослик

	б.
	Образование и чтение слогов «ом, мо».
	1 ч
	
	последовательность звуков в слогах
	моряк

	в.
	Образование и чтение слогов «ма, му, мо». Чтение предложений.
	1 ч
	
	изученные звуки и буквы
	пух

	25.
	Звук «с» и буквы С, с.
	7 ч
	
	
	

	а.
	Выделение звука «с». Знакомство и чтение букв С, с.
	1 ч
	
	согласный звук
	сахарница

	б.
	Образование и чтение обратных слогов «ас, ус, ос».
	1 ч
	
	артикуляция звука «с»
	

	в.
	Образование и чтение прямых открытых слогов «са, су, со».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов
	сухари

	г.
	Звукобуквенный анализ слов «о-са, ма-ма». Чтение предложений с данными словами.
	1 ч
	
	условно-графическая запись предложений
	оса

	д.
	Звукобуквенный анализ слова «са-ма». Чтение предложений со словами «о-са, са-ма, ма-ма».
	2 ч
	
	составление слов из слогов
	автобус

овощи

	е.
	Чтение слов с буквами «с», «м».
	1 ч
	
	последовательность звуков в слогах
	

	26.
	Повторение изученных звуков и букв.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	
	II четверть.
	35 ч
	
	
	

	1.
	Повторение. Чтение слогов и слов с изученными буквами.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	2.
	Звук «х» и буквы Х, х.
	6 ч
	
	
	

	а.
	Выделение звука «х». Знакомство и чтение букв  Х, х. Образование и чтение обратных слогов «ах, ох, ух».
	1 ч
	
	согласный звук
	охотник, халат

орех, хомяк

	б.
	Образование и чтение прямых открытых слогов «ха, хо». Сравнительный звукобуквенный анализ слогов «ах-ха, ох-хо», чтение их. Образование и чтение слогов со звуком и буквой «х» (у-ха, у-хо).
	1 ч
	
	артикуляция звука «х»
	уха

рыбалка

	в.
	Образование и чтение слов «му-ха, су-хо».
	1 ч
	
	условно-графическая запись предложений
	сухо

	г.
	Чтение слогов, слов и предложений с буквой «х».
	3 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	по теме

	3.
	Звук «ш» и буквы Ш, ш.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Выделение звука «ш». Знакомство и чтение букв Ш, ш. Образование и чтение обратных слогов «аш, уш, ош».
	1 ч
	
	различение звуков окружающей действительности
	шляпа

душ

ландыш

	б.
	Образование и чтение прямых открытых слогов «ша, шу, шо» и слов с этими слогами  (Ма-ша, ма-шу). Составление и чтение  предложений с этими словами.
	1 ч
	
	определение начала предложения по заглавной букве  и конца по точке
	шалаш

шило

	в.
	Дифференциация звуков «с-ш». Чтение слогов и слов с буквами с, ш.
	2 ч
	
	особенности произношения звуков
	миска

сын, шум

	4.
	Звук «л» и буквы Л, л.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Выделение звука «л», знакомство с буквами Л, л. Образование и чтение слогов «ал, ол, ул, ла, ло, лу».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов
	лампа

дупло

	б.
	Чтение слов из прямых открытых слогов и предложений с этими словами.
	1 ч
	
	чтение имён детей
	вёсла, лось

верблюд, лапа

	в.
	Образование и чтение слов, состоящих из одного закрытого слога (лом, сом, мал, сам). Составление и чтение предложений с этими словами.
	1 ч
	
	помощь детей взрослым в уборке
	лом       

	5.
	Звук «ы» и буква ы.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Звук «ы» и буква ы. Образование и чтение прямого открытого слога «сы».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов и слов
	понятие о словах в единственном и множественном числе

	б.
	Образование и чтение слогов со звуком и буквой «ы» (мы, сы, лы). Чтение слов и предложений.
	1 ч
	
	артикуляция звука «ы»
	гигиена

	6.
	Звук «н» и буквы Н, н.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «н» и буквы Н, н. Чтение прямых открытых слогов (на, но, ну, ны).
	1 ч
	
	выделение звуков в словах
	ноша, луна

лимон

	б.
	Образование и чтение прямых открытых и обратных слогов (на, но, ну, ны; ан, он, ун, ын). Чтение слов с данными слогами.
	1 ч
	
	графический анализ буквы
	сын

	в.
	Упражнения в чтении усвоенных слогов и слов с буквами Н, н. Чтение предложений.
	2 ч
	
	составление предложений по картинкам
	семья

сестра

	7.
	Звук «р» и буквы Р, р.
	6 ч
	
	
	

	а.
	Звук «р» и буквы Р, р. Образование и чтение слогов «ар, ор, ур, ыр», слова «хор».  Чтение предложений с этим словом.
	1 ч
	
	деление слов на слоги
	понятие «текст» (рассказ), хор

	б.
	Образование и чтение прямых открытых слогов (ра, ро, ру, ры) и слов с ними (Ма-ра, ра-ма).
	1 ч
	
	определение местонахождения звуков в словах 
	Мара

Шура

Лора 

	в.
	Упражнения в чтении прямых открытых и обратных слогов, слов с ними. Чтение слов «шар, сыр». Чтение предложений.
	1 ч
	
	соотношение звука соответствующей буквой
	рана

нора

	г.
	Дифференциация звуков «л-р» на слух и в произношении. Чтение слогов с буквами л-р, слов с ними. Чтение предложений и текста.
	1 ч
	
	особенности произношения звуков
	радуга

руль, лак

	д.
	Чтение слогов, слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	преобразование слов
	насос, шорох

роса

	е.
	Закрепление пройденных звуков и букв, слоговых структур. Чтение коротких текстов.
	1 ч
	
	обобщение знаний по изученному материалу
	

	8.
	Звук «к» и буквы К, к.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «к» и буквы К, к. Образование и чтение слов, состоящих из одного закрытого слога (мак, рак, лук, сук). Чтение предложений с этими словами.
	1 ч
	
	подбор слов на заданный звук
	мак

сук

конверт

	б.
	Образование прямого открытого слога (ка, ко, ку). Образование и чтение слов с этими слогами (ка-ша, ку-ры). Чтение предложений с этими словами.
	1 ч
	
	названия домашних птиц
	кора

мука

коса

	в.
	Упражнения в образовании и чтении слов с усвоенными слоговыми структурами (но-ра, нор-ка, кош-ка). Чтение предложений с этими словами, текстов.
	1 ч
	
	соотношение текста с иллюстрацией в букваре
	норка

молоко

	г.
	Составление предложений с изученными словами. Чтение текстов.
	1 ч
	
	обобщение знаний по изученному материалу
	по теме

	9.
	Звук «п» и буквы П, п.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Звук «п» и буквы П, п. Образование и чтение слова «суп». Чтение предложений с этим словом.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	парус

паук

	б.
	Образование и чтение прямых открытых слогов «па, по, пу, пы» и  слов с ними (па-па, Пу-шок).
	1 ч
	
	деление слов на слоги
	полка

	в.
	Упражнения в чтении прямых открытых и обратных слогов, слов с ними. Чтение предложений с данными словами.
	2 ч
	
	нахождение в тексте предложений, относящихся к иллюстрации
	пух

пар

шалун

полола

	г.
	Чтение слов с усвоенными слогами и предложений с этими словами. Чтение текстов. Составление предложений по теме и иллюстрации «Новогодняя ёлка».
	1 ч
	
	составление рассказа по иллюстрации
	комар

покос


	
	III четверть.
	45 ч
	
	
	

	1.
	Звук «т» и буквы Т, т.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Звук «т» и буквы Т, т. Образование и чтение слов, состоящих из одного закрытого слога (кот, сыт, рот). Чтение предложений с этими словами.
	1 ч
	
	полезные дела детей дома
	укроп

салат

	б.
	Составление и чтение слогов, слов с буквами Т, т и с усвоенными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	учебные предметы в школе
	карта

Тома, Тарас

	в.
	Чтение слов, предложений и текста с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	назначение инструментов
	топор, лопата

молоток

	2.
	Звук «и» и буквы И, и.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Звук «и» и буквы И, и. Выделение звука «и». Знакомство с буквами «И, и» и их чтение.
	1 ч
	
	определение местонахождения звука в словах
	салат

сало

	б.
	Буква «и» как отдельное слово.
	1 ч
	
	составление предложений по картинкам
	Инна

Раиса

	в.
	Звук и буква «и» - показатель мягкости согласных.
	1 ч
	
	посильный труд детей в семье
	твёрдые и мягкие согласные

	г.
	Твёрдые и мягкие согласные. Чтение слогов «мы-ми, сы-си». Чтение слов с этими слогами.
	1 ч
	
	определение начала предложения по заглавной букве  и конца по точке
	хитра

	д.
	Чтение слов с открытым слогом в мягком варианте. Слог «ши». Чтение предложений и текста.
	1 ч
	
	игры и игрушки детей
	шило

	3.
	Звук «з» и буквы З, з.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «з» и буквы З, з. Образование и чтение прямых открытых слогов (за, зо, зу, зы) и слов с ними.
	1 ч
	
	названия садовых цветов
	заноза

шипы

	б.
	Чтение слогов и слов в твёрдом и мягком варианте с буквами З, з.
	1 ч
	
	звуковой анализ слогов и слов
	лоза, золото

зола

	в.
	Дифференциация звуков «з-с».
	1 ч
	
	особенности произношения звуков
	заносы

	г.
	Различение на слух звуков «з-с». Чтение слогов, слов  с этими буквами.
	1 ч
	
	игры и зимние забавы детей
	узор

мороз

	4.
	Звук «в» и буквы В, в.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «в» и буквы В, в. Образование и чтение прямых открытых слогов (ва, во, ву, вы, ви) и слов с ними.
	1 ч
	
	определение местонахождения звука в словах
	воз, вол, вилы

солома

	б.
	Чтение слов с прямыми открытыми словами в твёрдом и мягком варианте с буквами В, в.
	1 ч
	
	звуковой анализ слогов и слов
	канава

	в.
	Чтение слогов, слов, предложений, текста с буквами В, в.
	2 ч
	
	знаки препинания в конце предложения 
	повар

	5.
	Звук «ж» и буквы Ж, ж.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Звук «ж» и буквы Ж, ж. Образование и чтение слова «жук». Чтение предложений и текста с этим словом.
	1 ч
	
	сходство и различие насекомых по внешнему виду
	жало, кожа

лужок, рожок

	б.
	Чтение слов с прямыми открытыми слогами (жа, жо, жу). Чтение предложений.
	1 ч
	
	звуковой анализ слогов и слов
	жалко

	в.
	Чтение слога, слов с гласной «и» после шипящей «ж».
	1 ч
	
	деление слов на слоги
	жир

ужи

	г.
	Дифференциация звуков «ж-ш». Чтение слогов, слов, предложений.
	1 ч
	
	особенности произношения звуков
	жар

сажа

	д.
	Чтение слогов и слов с гласной «и» после шипящих «ж-ш». Чтение предложений и текста.
	1 ч
	
	нахождение ответов на вопросы в тексте
	твёрдые согласные  звуки

	6.
	Звук «б» и буквы Б, б.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «б» и буквы Б, б. Образование и чтение слова «бык». Чтение предложений и текста с этим словом.
	1 ч
	
	подбор слов с заданным звуком
	бук, боты

булавка, болото

	б.
	Чтение слогов, слов и предложений с буквами Б, б.
	1 ч
	
	определение  местонахождения звука в словах 
	жаба

барабан

	в.
	Образование и чтение слов из 2-3 слогов, чтение предложений.
	1 ч
	
	названия речных рыб
	сазан, карась

	г.
	Дифференциация звуков «б-п». Чтение слогов, слов, предложений.
	1 ч
	
	особенности произношения звуков
	бобы

балка

	7.
	Звук «г» и буквы Г, г.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «г» и буквы Г, г. Выделение звука «г». Образование и чтение слов с буквой «г».
	1 ч
	
	уход за домашними птицами
	газон, гамак

гири, гора

	б.
	Образование и чтение слов из двух прямых открытых слогов и одного закрытого.
	1 ч
	
	игры и забавы детей
	галка

гости

	в.
	Дифференциация звуков «г-к». Чтение слогов, слов, предложений.
	1 ч
	
	нахождение ответов на вопросы в тексте
	колос, гараж

кукушка

	г.
	Чтение слов и предложений с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	знаки препинания в конце предложения
	рана

	8.
	Звук «д» и буквы Д, д.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Звук «д» и буквы Д, д. Образование и чтение слова «дом». Чтение предложений и текста с этим словом.
	1 ч
	
	подбор слов с заданным звуком
	душ

дуб

	б.
	Чтение прямых открытых слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	последовательность звуков в словах
	Дора

Дина

	в.
	Чтение слов, предложений и текста с изученными слоговыми структурами.
	2 ч
	
	нахождение ответов на вопросы в тексте
	город

дорога

	г.
	Дифференциация звуков «д-т». Чтение слогов, слов, предложений.
	1 ч
	
	особенности произношения звуков
	том, тын, тина

	9.
	Звук «й» и буквы Й, й.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «й» и буквы Й, й. Выделение звука «й». Образование и чтение слов с буквой «й».
	1 ч
	
	определение местонахождения звука в словах
	рой, бой

	б.
	Чтение слов и предложений с буквой «й».
	2 ч
	
	деление слов на слоги
	сарай

лайка

	в.
	Дифференциация звуков «й-и». Чтение слов и предложений.
	1 ч
	
	плохо быть жадным
	жадный

	10.
	Буква «ь» мягкий знак.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Буква «ь» - мягкий знак. 
	1 ч
	
	гласные, обозначающие мягкость согласного
	линь

	б.
	Чтение слов и предложений с «ь» на конце слова.
	1 ч
	
	буква, не обозначающая звука
	хорь, пыль

	в.
	Чтение слов, предложений с буквой «ь» на конце и в середине слова.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	коньки

письмо

	11.
	Слова со стечением согласных в начале слова и в конце слова.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Слова со стечением согласных в начале слова.
	1 ч
	
	образование и чтение слоговых структур
	крот, град

скот, прут

	б.
	Чтение слов, предложений и текста со стечением согласных в начале слова.
	1 ч
	
	нахождение в тексте подходящее по смыслу предложение к иллюстрации
	гроза

слива

	в.
	Слова со стечением согласных в конце слова.
	1 ч
	
	животные зоопарка
	морж, хобот

клык

	12.
	Повторение. Чтение слогов, слов, предложений, текстов с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	
	IV четверть.
	40 ч
	
	
	

	1.
	Звук «е» и буквы Е, е.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Звук «е» и буквы Е, е. Образование и чтение слов с буквами Е, е.
	1 ч
	
	гласные звуки и буквы


	ерши,

многозначность слова «ели»

	б.
	Буква «е» - показатель мягкости согласных.
	1 ч
	
	определение местонахождения звука в словах
	берег

	в.
	Чтение слов с буквой «е», чтение предложений с изученными слоговыми структурами.


	1 ч
	
	определение начала предложения по заглавной букве  и конца по точке
	тень, олень

лесник

семена

	2.
	Звук «ё» и буквы Ё, ё.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Звук «ё» и буквы Ё, ё. Образование и чтение слов с буквами Ё, ё.
	1 ч
	
	сравнительный анализ слов
	куёт

праздник

	б.
	Буква «ё» - показатель мягкости согласных. Чтение слов и предложений.
	1 ч
	
	составление предложений по картинкам
	ров

пилот

	в.
	Упражнения в чтении слов и предложений с буквами Ё, ё.
	1 ч
	
	названия детёнышей животных
	телёнок

жеребёнок

	3.
	Звук «я» и буквы Я, я.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Звук «я» и буквы Я, я. Образование и чтение слов с буквами Я, я.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	Яша, Зоя

Рая

	б.
	Буква «я» - показатель мягкости согласных. Чтение слов и предложений.
	1 ч
	
	деление слов на слоги
	мял, ряд

	в.
	Образование и чтение слогов и слов с буквами Я, я.
	1 ч
	
	составление предложений по картинкам
	поляна

	4.
	Звук «ю» и буквы Ю, ю.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Звук «ю» и буквы Ю, ю. Образование и чтение слов с буквами Ю, ю.
	1 ч
	
	составление предложений на основе демонстрируемого действия
	юла

	б.
	Буква «ю» - показатель мягкости согласных. Чтение слов и предложений.
	1 ч
	
	дифференциация слогов и слов со звуками «у-ю»
	суда

клумба

	в.
	Чтение слов, предложений и текста с буквами Ю, ю.
	1 ч
	
	названия лесных ягод
	Соня, Варя

	5.
	Звук «ц» и буквы Ц, ц.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Звук «ц» и буквы Ц, ц. Образование и чтение слогов, слов с буквой «ц».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	кузнец

кузница

	б.
	Чтение слогов, слов и предложений с буквой «ц».
	1 ч
	
	обитатели птичьего двора
	индюк

цыплята

	6.
	Звук «ч» и буквы Ч, ч.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Звук «ч» и буквы Ч, ч. Образование и чтение слогов, слов с буквой «ч».
	1 ч
	
	игры детей
	обруч

грач

	б.
	Чтение слогов, слов, предложений и текста с буквой «ч».
	2 ч
	
	нахождение ответов на вопросы в тексте
	кочка, сачок

	в.
	Образование и чтение слогов «ча, чу», слов и предложений с этими слогами.
	1 ч
	
	подбор слов к схемам
	чугунок

чулан

	г.
	Дифференциация звуков «ч-ц». Чтение слов, предложений и текста.
	1 ч
	
	персонажи сказки
	кудахчет

	7.
	Звук «щ» и буквы Щ, щ.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Звук «щ» и буквы Щ, щ. Образование и чтение слогов, слов с буквой «щ».
	1 ч
	
	подбор слов на заданный звук
	борщ, петрушка

товарищ

	б.
	Образование и чтение слогов «ща, щу», слов и предложений с этими слогами.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	роща, ландыши

щавель, щи

	в.
	Слоги «ча-ща, чу-щу». Чтение слогов, слов и предложений с этими слогами.
	1 ч
	
	подбор слов к схемам
	чаща

чайка

	г.
	Различение звуков и букв «ц, ч, щ». Чтение слов и предложений.
	1 ч
	
	деление слов на

слоги
	клещи, ящерица

	8.
	Звук «ф» и буквы Ф, ф.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Звук «ф» и буквы Ф, ф. Образование и чтение слогов, слов с буквами Ф, ф.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов, слов
	фабрика

станки, чинит

	б.
	Чтение слов, предложений и текста и буквами Ф, ф.
	1 ч
	
	уход за домашними животными
	ферма

доярка

	в.
	Дифференциация звуков «в-ф». Чтение слов и предложений.
	1 ч
	
	деление слов на

слоги
	филин, флот

	9.
	Звук «э» и буквы Э, э.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Звук «э» и буквы Э, э. Образование и чтение слова «эхо». Чтение предложений и текста с этим словом.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	эхо

	б.
	Чтение слов, предложений и текста с буквами Э, э.
	1 ч
	
	различение слов, отвечающих на вопросы кто? что?
	

	10.
	Буква «ъ» - твёрдый знак.
	1 ч
	
	
	

	а.
	Буква «ъ» - твёрдый знак. Чтение слов и предложений с буквой «ъ».
	1 ч
	
	буква, не обозначающая звука
	объедает

	11.
	Буква «ь» - разделительный мягкий знак.
	1 ч
	
	
	

	а.
	Буква «ь» - разделительный мягкий знак. Чтение слов и предложений с разделительным мягким знаком.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	завод

столяр

	12.
	Чтение текстов.
	8 ч
	
	
	

	а.
	Чтение загадок «Когда это бывает?».
	1 ч
	
	признаки времён года
	вьюга, рожь

	б.
	Чтение стихотворения «Мячик».
	1 ч
	
	стихи об игрушках
	Таня
Танечка

	в.
	Чтение стихотворения «Кошка».
	1 ч
	
	пища домашних животных
	мука

	г.
	Чтение рассказа «Чиж».
	1 ч
	
	определение начала предложения по заглавной букве  и конца по точке
	чиж

	д.
	Чтение рассказа «Котята».
	1 ч
	
	нахождение ответов на вопросы в тексте
	мурлычет

	е.
	Чтение рассказа «Верный друг».
	1 ч
	
	животные – друзья человека
	удил

	ё.
	Чтение стихотворения «Что мы сажаем?».
	1 ч
	
	составление предложений по иллюстрации
	барсук

	ж.
	Чтение рассказа «Светофор».
	1 ч
	
	правила дорожного движения
	шофёр

	13.
	Закрепление. Чтение слов и предложений с изученными буквами.
	1 ч
	
	обобщение и систематизация знаний
	

	14.
	Урок-утренник «Спасибо, букварь!».

	1 ч
	
	стихи о букваре, буквах
	


Список  учебно-наглядных пособий:
        1. Алфавит.
2. Азбука в картинках «От А до Я».
3. Букварь.
4. Демонстрационный материал «12 месяцев».

5. Демонстрационный материал «Времена года. Лето».

6. Демонстрационный материал «Времена года. Осень».

7. Демонстрационный материал «Зима».

        8. Детские игрушки.

9. Дидактический материал в картинках «Времена года».

       10. Дидактический материал в картинках «Времена года в городе, в деревне, в природе».

       11. Звуковая линейка. 
       12. Касса букв классная (с магнитным креплением).
       13. Касса слогов демонстрационная (ламинированная, с магнитным креплением).

       14. Кассы букв и слогов, наборные полотна (для учащихся).

       15. Комплект «Доска знаний» для изучения азбуки.
       16. Лента букв.

       17. Наглядно-дидактический материал «Животные в лесу: времена года».

       18. Натуральные предметы.

      19. Общеклассный календарь природы и труда.

      20. Открытки.

      21. Предметные и сюжетные картинки.

      22. Пособие «Звучащее слово».
      23. Развивающие игры.

      24. Раздаточный индивидуальный материал (проволока, цветные полоски).
      25. Репродукции картин художников.

      26. Таблицы «Времена года».

      27. Условно-графическая запись слогов, слов, предложений.
Список диафильмов, используемых на уроках чтения и развития речи:
        1. Б.Заходер «Мохнатая азбука».

        2. Русская народная сказка «Колобок».

        3. Русская народная сказка «Курочка Ряба».

        4. Русская народная сказка «Репка».

Список диапозитивов, используемых на уроках чтения и развития речи:
        1. Весна.

        2. Зима.

        3. Осень.

        4. Смотри, слушай, говори. Что выросло на огороде?

Список учебно-методической литературы:
        для учащихся:

        1. Воронкова  В. В., Коломыткина И.В. Букварь для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2002.

       2. Воронкова В.В. Тетрадь по обучению грамоте для учащихся 1 класса коррекционных образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 1998.
       для учителя:
   1. Аксенова А.К. Методика обучения русскому языку во вспомогательной школе: Учеб. Пособие для студентов дефектол. Фак. Пед. Институтов. – М.: Просвещение, 1994.

   2. Алифанова Е.А., Егорова Н.Е. Логопедические упражнения в рифмах. -  М.: ГНОМ и Д, 2000.
   3. Волина В.В. Занимательное азбуковедение. – М.: Просвещение, 1991.

   4. Генинг М.Г., Герман Н.А. Воспитание у дошкольников правильной речи. - Чебоксары, 1976.
   3. Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах. – М.: Владос, 1999.
   4. Петрова В.Г. Развитие речи учащихся вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1977.

   5. Программы подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

   6. Психологический анализ дифференцированного подхода при обучении умственно отсталых школьников / Под. Ред. В.Г.Петровой и др. – М.: 1988 (статьи И.В.Беляковой, В.В.Воронковой и В.Г.Петровой, Н.К.Сорокиной, В.А.Сумароковой).

   7. Смирнова З.Н. Обучение чтению // Обучение учащихся I-IV классов вспомогательной школы. – М.:        Просвещение, 1982.

    8. Сумарокова В.А. Оптимизация усвоения учебного материала с учётом развития памяти умственно отсталых школьников. – М.: Просвещение, 1986.
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Рабочая программа по письму и развитию речи

1 класс

на 2013-2014 учебный год.

Рабочая программа учебного предмета «Письмо и развитие речи» для 1 класса разработана на основе «Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

                                                       Программа разработана учителем 1- 4 классов

                                                            МСКБОУ г. Мурманска СКОШИ №1

                                                         Русских С.М.

2013 – 2014 учебный год
Пояснительная записка.
     Рабочая программа по письму и развитию речи разработана на основе учебной «Программы подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

     Целью данной программы является:

· приобретение практических навыков устной и письменной речи;
· формирование основных орфографических и пунктуационных навыков;
· воспитание интереса к родному языку.
    Как результат этого, данная программа в своей предметной ориентации нацеливает педагогический процесс на решение следующих задач:

· совершенствовать произношение и пространственную ориентировку;
· учить правильному начертанию букв и соединению их в слоги, слова, предложения;
· выполнять звукобуквенный анализ и синтез;

· воспитывать положительные личностные качества учащихся.

     Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности учащихся.   
Основные направления коррекционной работы:
· развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;

· развитие навыков каллиграфии;

· развитие фонетико-фонематических представлений;

· формирование умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;

· развитие высших психических функций.

     Программа составлена с учётом уровня обученности учащихся, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Школьникам предлагается материал, содержащий доступные для усвоения детьми с ограниченными возможностями здоровья, понятия.  В целях максимального коррекционного воздействия в содержание программ включён учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня обучающихся.

     Рабочая программа по письму и развитию речи рассчитана на 132 часа в год  (4 часа  в неделю).

     Обучение письму осуществляется в 1 классе в течение всего года. Обучение ведётся звуковым аналитико-синтетическим методом. Программа состоит из двух разделов, соответствующих добукварному и букварному периодам.

Основные задачи добукварного периода: 
· привить навыки правильной посадки;
· подготовить учащихся к овладению первоначальными навыками письма;
· привить интерес к обучению;
· выявить особенности общего и речевого развития каждого ребёнка.
Основные задачи букварного периода:
· формировать звукобуквенный анализ и синтез;
· заложить основы овладения письмом.
Содержание обучения.

    Добукварный период.
     В этот период начинается работа по формированию у детей общеречевых навыков, по развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и пространственной ориентировки, а также развитию мелких мышц рук. Обучение осуществляется в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности, организации дидактических игр и игровых упражнений.

На уроках письма  и развития речи  в  добукварный период учащиеся практически знакомятся с понятием слово, часть слова (слог), звук. Учатся составлять предложения по заданиям и вопросам учителя, с использованием рисунков, по предложенной теме; делить предложения на слова, слова на слоги; выделять отдельные звуки в начале слова.

Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки на подготовку к осознанию образа буквы, её пространственного расположения, к сочетанию с другими буквами.

На уроках письма и развития речи проводится работа по подготовке учащихся к обучению письму. Первоклассники приобретают навык пользования карандашом, ручкой, учатся рисовать и раскрашивать по трафарету геометрические фигуры, несложные орнаменты, рисунки, напоминающие образ букв, а затем элементы букв.

К концу добукварного периода учащиеся должны уметь делить предложения (из двух-трёх слов) на слова, двусложные слова на слоги, выделять звуки а, у, м в начале слов, владеть графическими навыками.

Букварный период.

     Учащиеся выделяют звук из речи, учатся правильно и отчётливо его произносить, различают в сочетании с другими звуками. Буква изучается в следующей последовательности: восприятие общей её формы, изучение состава буквы (элементов и их расположения), сравнение с другими, ранее изученными буквами. Соотнесение буквы и звука.

     При обучении письму дети учатся правильному начертанию букв и соединению их в слоги, слова. Упражнения в написании слогов, слов, предложений опираются на звукобуквенный анализ, предварительную условно-графическую запись и составление слогов, слов из букв разрезной азбуки.

Программа составлена в соответствии с учебным планом.
Содержание программного учебного предмета.
Добукварный период.

     Изучение уровня общего развития и подготовленности учащихся к обучению письму в процессе фронтальной и индивидуальной работы.
     Развитие устной речи учащихся: формирование умения выполнять простые поручения по словесному заданию; называть слова по предметным картинкам; составлять простые предложения по своим практическим действиям, по картинкам и по вопросам.

     Уточнение и развитие слухового восприятия учащихся. Развитие речевого слуха, формирование фонематического восприятия. Различение звуков в окружающей действительности. Различение звуков и простых звукосочетаний в речи.

     Привитие навыков правильной посадки во время рисования и письма, правильного расположения на парте тетради и пользования карандашом. 
     Развитие и координация движений кисти руки и пальцев. Рисование мелом на доске и карандашом на бумаге прямых линий в различных направлениях (горизонтальные, вертикальные, наклонные), переключение с одного направления на другое, соблюдение пределов при штриховке прямыми линиями. Обведение карандашом на бумаге простейших фигур по трафаретам (круг, квадрат, треугольник), их закраска и штриховка, рисование прямых линий и несложных предметов из них (скамейка, лесенка, конверт, флажок, оконная рама, фигуры в форме букв).

     Написание основных элементов рукописных букв на доске и в тетрадях в такой последовательности: прямая палочка, прямые палочки в соединении с наклонной, прямая  палочка с закруглением вверху и внизу, овал, полуовал.

Букварный период.
     Последовательное изучение звуков и букв, усвоение основных слоговых структур. Практическое знакомство с гласными и согласными звуками. 

     1-й этап. Изучение звуков и букв: а, у, м, о, с, х.
     Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: о, м, с.

     2-й этап. Повторение пройденных звуков и букв и изучение новых: ш, л, ы, н, р.

     Соотнесение звуков с соответствующими буквами, определение местонахождения их в словах (в начале или в конце). 

     Составление, чтение и запись слов из двух усвоенных слоговых структур (ма-ма, мы-ла). 
     Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: ш, л, а, х, н. р. 
     Списывание с классной доски прочитанных и разобранных слов, состоящих из двух слогов.

     Письмо под диктовку букв, слогов после предварительного звукобуквенного анализа.

     3-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: к, п, т, и, з, в, ж, б, г, д, й, ь.

     Подбор слов с заданным звуком и определение его нахождения в словах (в начале, в середине, в конце). 

     Образование  и запись открытых и закрытых слогов с твёрдыми и мягкими согласными в начале слога (па, ли, лук, вил). 

     Составление и запись слов из усвоенных слоговых структур (пи-ла, со-ло-ма, гор-ка, пар-та, ко-тик). 

     Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: у, п, т, к, в, г, з, ж, и, б, д.
     Списывание с классной доски и с букваря (рукописный шрифт) слов, состоящих из усвоенных слоговых структур, предложений из двух слов.  

     Большая буква в начале предложения, точка в конце предложения. 
     Письмо хорошо знакомых слов под диктовку после анализа их звукового состава.

    Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки открытых и закрытых двухзвуковых и закрытых трёхзвуковых слогов с последующей записью. 
     4-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: е, ё, я, ю, ц, ч, щ, ф, э, ъ.

     Практическое различение при письме гласных и согласных; согласных звонких и глухих (в сильной позиции); твёрдых и мягких.

     Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: е, ё, я, ю, ц, ч, щ, ф, э. 
     Списывание с классной доски и с букваря (рукописный и печатный текст) слов, состоящих из усвоенных слоговых структур, и предложений из трёх-четырёх слов. Прописная буква в именах людей (практическое ознакомление). 

     Письмо под диктовку слов и предложений из двух-трёх слов с предварительным анализом. 

     Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки слов из трёх-четырёх букв с последующей записью.

     Вставка пропущенной буквы в словах при списывании с доски.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся.

     Учащиеся должны уметь:
· писать по слуху строчные и прописные буквы;

· писать по слуху слоги, слова из 2-3 слогов;

· писать по слуху короткие предложения; 
· списывать с классной доски и букваря прочитанные и разобранные слова и предложения.

Содержание программы по разделам.

	№

п/п
	Название разделов программы.
	Количество

часов.

	I.
	Добукварный период.
	22 ч

	II.
	Букварный период.
	143 ч


                                                                                       Всего:                  165 ч

Организация промежуточного контроля знаний по письму и развитию речи.
    Контрольные работы состоят из письма букв, слогов, слов и предложений по слуху; списывания слов, предложений с печатного и письменного текста. 

    Примерный объём текстов контрольных работ в 1 классе – 8-10 слов.

Таблица контрольных работ по письму и развитию речи по четвертям и за год.

	№

п/п
	Вид работы.
	I четв.
	 II четв.
	III четв.
	IV четв.
	За

год.

	1.
	Контрольный диктант.
	-
	1 ч
	1 ч
	1 ч
	3 ч 

	
	                              Всего
	-
	1 ч
	1 ч
	1 ч
	3 ч


Темы контрольных работ по письму и развитию речи.

  1. Контрольная работа за I полугодие.
  2. Контрольная работа за III четверть.

  3. Контрольная работа за год.
Контрольная работа за I полугодие.

1. Письмо букв по слуху:   

Нн     Лл     Рр     Шш     Хх     Мм     Аа     ы     Оо     Сс     Кк     Уу

2. Письмо слогов по слуху:

мо     ох     ру     ны     ос     ла     шо

3. Чтение слов, списывание их с печатного текста:

лук     ка-ша     Ро-ма     су-хо     ко-сы

4. Списывание предложения с письменного текста с доски:

На-ша Ма-ра ма-ла.
Контрольная работа за III четверть.
1. Письмо букв по слуху:   

Аа     Дд     Вв     Зз     Гг     й     Кк     Нн     ь

2. Письмо слогов по слуху:

ол     ос     ны     зу     ми     ам     ур     мы

3. Письмо слов после звукобуквенного анализа:

пал-ка     го-ра     мы-ло     зай-ка

4. Списывание слов с печатного текста (с доски):

кор-зи-на     ры-бал-ка

5. Списывание предложений с письменного текста (с доски):

Вот конь Ор-лик. У И-ры конь-ки.

6. Списывание предложения с печатного текста (с доски):

На ок-нах у-зо-ры.

7. Письмо предложения по слуху:

Хо-ро-ша зи-ма.

Контрольная работа за год.
1. Письмо букв по слуху:   

о     б     в     е     г     ё     д     и     к     р     ы     ю     н

2. Письмо слогов по слуху:

ос     му     рё     зы     лё     во     бе     ли     фа

3. Письмо слов по слуху:

шар     лук     мир     ро-зы     бу-сы     ли-па     пол-ка     вол-ны

4. Списывание предложения с письменного текста с доски:

Де-ти чи-та-ют кни-ги.

5. Списывание предложения с печатного текста с доски:

Мы лю-бим чи-тать.

Календарно-тематическое планирование по письму и развитию речи.
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.
	Повторение.
	Словарь.

	
	I четверть.
	45 ч
	
	
	

	1.
	День знаний. Знакомство с предметом.
	1 ч
	
	правила обращения с тетрадью
	тетрадь, обложка

страница

	2.
	Выявление знаний и умений учащихся.
	1 ч
	
	правила посадки во время письма
	печатные и письменные буквы

	3.
	Цветные полоски. Знакомство с наиболее распространёнными цветами.
	1 ч
	
	названия основных цветов
	шаблон

	4.
	Работа с цветными полосками. Различение их по цвету.

	1 ч
	
	ориентировка в пространстве
	большой, мизинец, безымянный, средний, указательный

	5.
	Цветные полоски. Воспроизведение различных сочетаний из цветных полос. Квадрат, прямоугольник.
	1 ч
	
	названия пальцев
	штриховка

	6.
	Различение по цвету двух сочетаний цветных полос. Круг, треугольник.
	2 ч
	
	ориентировка в пространстве
	геометрические фигуры

	7.
	Различение двух сочетаний цветных полос по расположению.
	1 ч
	
	сходства и различия в сочетаниях
	контур

	8.
	Работа с цветными полосками. Разложение целого на составные части.
	1 ч
	
	названия предметов мебели
	спинка, ножка, сидение

	9.
	Работа с цветными полосками. Составление целого из отдельных частей. 
	1 ч
	
	анализ составленных изображений
	антенна

экран

	10.
	Геометрические фигуры: квадрат, треугольник, круг. Различение геометрических фигур.
	1 ч
	
	расположение тетради при письме
	рабочая строка

бордюр

	11.
	Различение геометрических фигур и цветных полосок. Письмо прямых наклонных линий.
	1 ч
	
	названия геометрических фигур
	наклонная прямая короткая и длинная

	12.
	Различение геометрических фигур и цветных полосок. Письмо прямой наклонной линии с закруглением внизу.
	1 ч
	
	названия элементов
	прямая наклонная с закруглением внизу

	13.
	Разложение предмета на составные части и составление его из отдельных частей. Письмо прямой наклонной линии с закруглением вверху, внизу.
	1 ч
	
	сравнение элементов
	прямая наклонная с закруглением вверху

	14.
	Письмо полуовала – элемента букв «э, х». Письмо прямой наклонной линии с закруглением внизу.
	1 ч
	
	названия элементов
	полуовал 



	15.
	Письмо полуовала – элемента буквы «с».
	1 ч
	
	названия элементов
	наждачная буква

	16.
	Письмо овала. Письмо полуовалов – элементов букв «э, х, с, ж».
	1 ч
	
	названия элементов
	спираль

	17.
	Письмо прямых наклонных линий с закруглением вверху и внизу – элементов букв «г, р, п, т».
	1 ч
	
	названия элементов
	прямая наклонная с закруглением внизу влево и вправо

	18.
	Элементы букв «р, у, д» – длинная прямая и длинная прямая с петлёй внизу.
	1 ч
	
	названия элементов
	длинная прямая с петлёй внизу

	19.
	Письмо элементов прописных букв (А, Л, М).
	1 ч
	
	названия элементов
	прописная буква

	20.
	Письмо овала с соединением.
	1 ч
	
	названия элементов
	письмо с соединением

	21.
	Письмо элементов букв «в, у, ы, ч, ь».
	1 ч
	
	названия элементов
	элементы



	22.
	Буква «а».
	2 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и самой буквы «а».
	1 ч
	
	понятия «звук»,  «буква»
	аэродром,

письменная буква

	б.
	Строчная буква «а». 
	1 ч
	
	выделение основных элементов буквы
	строчная буква

	23.
	Буква «у».
	5 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и самой буквы «у».
	1 ч
	
	выделение звука в словах
	гусеница

	б.
	Письмо строчной буквы «у».
	1 ч
	
	графическое изображение буквы
	длинная прямая с петлёй внизу

	в.
	Письмо букв «а, у» и слова «ау».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слова
	шляпка

ножка

	г.
	Письмо букв «у, а» и слова «уа».
	1 ч
	
	последовательность звуков в слове
	соска-пустышка

	д.
	Письмо слов «ау, уа».
	1 ч
	
	графическое изображение букв
	бордюр

	24.
	Буквы М, м, А, У.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и буквы «м».
	1 ч
	
	сравнение письменной и печатной буквы
	согласный звук

метро

	б.
	Письмо заглавной буквы «М», слогов «ам, ум».
	1 ч
	
	сравнение письменных букв
	Кремль

Москва

	в.
	Письмо слогов «ма, ам», заглавной буквы «А».
	1 ч
	
	соединение букв
	заглавная буква

	г.
	Письмо слогов «му, ум» и заглавной буквы «У».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов
	преобразование слогов

	д.
	Письмо букв «М, м», слогов «ам-ма», «ум-му».
	1 ч
	
	 анализ, составление, сравнение слогов
	

	25.
	Буквы О, о.
	3 ч
	
	
	

	а. 
	Письмо букв О, о.
	1 ч
	
	нижнее и верхнее соединение
	маяк

	б.
	Упражнения в написании букв М, м, слогов «ом-мо».
	1 ч
	
	последовательность звуков в слогах
	парус

	в.
	 Упражнения в написании слогов, письмо слова «ма-ма».
	1 ч
	
	списывание с печатного текста
	письмо с образца

	26.
	Буквы С, с.
	7 ч
	
	
	

	а.
	Письмо букв С, с.
	1 ч
	
	строчная и заглавная буква
	полуовал

	б.
	Письмо слогов «ас, ос, ус».
	1 ч
	
	анализ, составление слогов
	письмо по слуху

	в.
	Упражнения в письме заглавной буквы «С» и слогов «са, со, су».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов
	спецмашина «Скорая помощь»

	г.
	Письмо слогов «ас-са, ос-со, ус-су» после сравнительного звукобуквенного анализа.
	1 ч
	
	условно-графическая запись слогов
	бетономешалка

стройка

	д.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами (сама, оса).

	2 ч
	
	составление слов из слогов
	оса

	е.
	Письмо слов с буквами «с, м». 


	1 ч
	
	последовательность звуков в слогах
	

	27.
	Письмо изученных букв, слогов, слов.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	по теме

	
	II четверть.
	35 ч
	
	
	

	1.
	Повторение. Письмо изученных букв, слогов.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	2.
	Буквы Х, х.
	6 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной буквы «х». Письмо слогов «ах, ох, ух» после звукобуквенного анализа.
	1 ч
	
	анализ, составление слогов
	комбайн

	б.
	Письмо слогов «ха, хо», слов с этими слогами (у-ха, у-хо).
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов, слов
	уха

	в.
	Письмо слов с усвоенными слогами (су-хо, му-ха, у-хо) и предложений с данными словами.
	1 ч
	
	условно-графическая запись предложений
	электровоз

	г.
	Письмо заглавной буквы «Х», письмо слогов и слов с буквой «х».

	1 ч


	
	звукобуквенный анализ слов
	

	д.
	Письмо букв «Х, х», слогов и слов после звукобуквенного анализа.
	2 ч
	
	по изученному материалу
	по теме

	3.
	Буквы Ш, ш.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «ш», письмо слогов «аш, уш, ош».
	1 ч
	
	распознавание звука в словах
	кот Матроскин

собака Шарик

	б.
	Письмо слогов «ша, шо, шу», составление и письмо слов с этими слогами (Ма-ша, Са-ша, ма-шу).


	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов, слов
	ворона Каркуша

	в.
	Письмо заглавной буквы «Ш». Письмо слогов, слов (сам, шум) и предложений с буквами «с-ш». 
	1 ч
	
	определение в слове гласных
	шум

	г.
	Списывание слогов, слов, предложений с печатного и письменного текста.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	печатный текст

	4.
	Буквы Л, л.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и строчной буквы «л», слогов «ал, ул, ол».
	1 ч
	
	внешний вид и повадки лисы
	мордочка, мех, хитрая, коварная

	б.
	Письмо заглавной буквы «Л», слогов (ла, лу, ло) и слов (Лу-ша, ма-ла).
	1 ч
	
	животные леса
	лесник-егерь

	в.
	Письмо букв «Л, л» и слов «мал, сам, лом, сом».
	1 ч
	
	называние слов по картинкам
	лом       

	5.
	Буква «ы».
	2 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и самой буквы «ы», слога «сы», слов «у-сы, о-сы».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов и слов
	праздник на Красной площади

	б.
	Письмо слогов и слов с буквой «ы» (лы, мы, сы, мы-ло, со-мы, ма-лы».
	1 ч
	
	структурные элементы буквы
	мыло

	6.
	Буквы Н, н.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и самой буквы «н», слогов «на, но, ну», слов «но-ша, на-ша, но-сы».
	1 ч
	
	перелётные птицы
	ноша

соловей

	б.
	Письмо слогов и слов с буквой «н» (сын, сон, он, о-на) и букв по слуху.
	1 ч
	
	письмо букв и слогов по слуху
	сын

	в.
	Письмо заглавной буквы «Н», предложений с этой буквой. 
	1 ч
	
	составление предложений по картинкам
	

	г.
	Письмо букв «Н, н». Письмо слогов, слов с усвоенными слоговыми структурами, предложений с этими словами.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	7.
	Буквы Р, р.
	6 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной буквы «р», слогов «ар, ор, ур, ыр» и слова «хор».
	1 ч
	
	приёмы штриховки
	космос

космодром

	б.
	Письмо прямых открытых слогов «ра, ро, ру, ры» и слов «ра-ма, Ма-ра». 
	1 ч
	
	преобразование слогов
	Мара

сыро, нора

	в.
	Письмо заглавной буквы «Р», слова «Ро-ма» и предложений с этим словом. Письмо слов «шар, сыр, сор» и предложений с ними.
	1 ч
	
	соотношение печатных и письменных букв
	подъёмный кран



	г.
	Письмо слогов и слов с буквами «л-р», предложений.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов и слов
	сало

	д.
	Письмо слогов, слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	обобщение знаний по изученному материалу
	роса

	е.
	Письмо под диктовку букв, слогов и слов  после звукобуквенного анализа.
	1 ч
	
	письмо по слуху
	по теме

	8.
	Буквы К, к.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и буквы «к», слов «мак, рак, лук, сук».
	1 ч
	
	сказки Шарля Перро
	карета

	б.
	Письмо элементов и заглавной буквы «К», слогов «ка, ко, ку» и слов «ка-ша, ку-ры, ко-сы».
	1 ч
	
	виды транспорта
	коляска

	в.
	Образование и письмо слов с усвоенными слоговыми структурами (нор-ка, мыш-ка, кук-ла). Письмо предложений с этими словами.
	1 ч
	
	соотношение печатных и письменных букв
	норка

молоко

	9.
	Контрольная работа за I полугодие.
	1 ч
	
	обобщение знаний по изученному материалу
	

	10.
	Буквы П, п.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «п», слогов «па, по, пу», слов «суп, пух».


	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	пух

	б.
	Письмо элементов и заглавной буквы «П», слов «Па-ша, Пу-шок».


	1 ч
	
	деление слов на слоги
	заглавная буква в именах людей, кличках животных

	в.
	Письмо букв «П, п», слогов, слов с данными буквами. Списывание предложений.
	1 ч
	
	преобразование слогов
	лапа

напала

	г.
	Письмо слов из 2-3 слогов, предложений.
	1 ч
	
	составление предложений по иллюстрациям
	полола

сахар

	д.
	Упражнения в написании слов с усвоенными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	систематизация знаний по изученному материалу
	комар

покос


	
	III четверть.
	45 ч
	
	
	

	1.
	Буквы Т, т.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной буквы «т», слогов «от, ут, ыт, та, то, ту», слов «кот, рот, сыт».
	1 ч
	
	сходные ранее изученные буквы при написании
	канатоходец

	б.
	Письмо заглавной буквы «Т», слов «То-ма, Та-рас».


	1 ч
	
	правила поведения в общественных местах
	трамвай

	в.
	Письмо слов, предложений с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	последовательность звуков в словах
	топор, лопата

молоток

	2.
	Буквы И, и.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «и», предложений с данной буквой.


	1 ч
	
	установление элементов буквы
	реактивный самолёт

	б.
	Письмо заглавной буквы «И». Письмо слов с буквой «И» (И-ра, Ин-на).
	1 ч
	
	составление предложений по картинкам
	Инна

Раиса

	в.
	Буква «и» - показатель мягкости согласных. Письмо слогов, слов и предложений с буквой «и».
	1 ч
	
	названия деревьев
	липа

осина

	г.
	Письмо слогов, слов с твёрдыми и мягкими согласными, с буквами «ы-и».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слогов, слов
	мина

	д.
	Упражнения в написании слов и предложений со слогом «ши».
	1 ч
	
	твёрдые согласные
	шило

	3.
	Буквы З, з.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной буквы «з», слогов «за, зо, зу, зы», слова «ро-за».
	1 ч
	
	сказки Г.Андерсена
	Герда, Кай

	б.
	Письмо заглавной буквы «З», слогов, слов и предложений.


	1 ч
	
	звуковой анализ слогов и слов
	Золушка

	в.
	Письмо слогов и слов с буквами «з-с», предложений.


	1 ч
	
	соотношение печатных и письменных букв
	заносы

занозы

	г.
	Письмо слогов, слов и предложений. Различение на письме букв «з-с».
	1 ч
	
	составление предложений по картинке о зимних забавах детей
	узор

мороз

	4.
	Буквы В, в.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «в», слогов «ва, во, ву, вы, ви» и слов с ними.


	1 ч
	
	установление элементов буквы
	воз, вол

	б.
	Письмо слогов, слов в мягком и твёрдом варианте с буквой «в».


	1 ч
	
	звуковой анализ слогов и слов
	электрокар

	в.
	Письмо заглавной буквы «В», слов и предложений.
	1 ч
	
	знаки препинания в конце предложения 
	повар

	г.
	Упражнения в написании слов, предложений с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	половик

	5.
	Буквы Ж, ж.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной буквы «ж», слогов «жа, жо, жу», слов и предложений.
	1 ч
	
	твёрдый

шипящий
	вертолёт

	б.
	Письмо прописной буквы «Ж», слов и предложений.


	1 ч
	
	звуковой анализ слогов и слов
	вездеход

	в.
	Письмо слога «жи» и слов с этим сочетанием.


	1 ч
	
	деление слов на слоги
	жир

ужи

	г.
	Письмо слогов, слов и предложений с буквами «ж-ш».


	1 ч
	
	перевод печатных букв в письменные
	жар

сажа

	д.
	Письмо слогов «жи-ши» и слов с этими сочетаниями.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	шипящие согласные  

	6.
	Буквы Б, б.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «б», слогов, слов и предложений.


	1 ч
	
	названия насекомых


	бабочка

боты

	б.
	Письмо заглавной буквы «Б» и слов с этой буквой (Бо-рис, Бар-сик, Бобик).
	1 ч
	
	подбор слов с заданным звуком
	прорубь

	в.
	Письмо слогов, слов с буквами «Б, б» по слуху. Списывание предложений.
	1 ч
	
	названия речных рыб
	сазан, карась

	г.
	Письмо букв «Бб-Пп», слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	распознавание звуков в словах
	бобы

балка

	7.
	Буквы Г, г.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «г», слогов и слов «но-га, гу-си».


	1 ч
	
	грибы съедобные и ядовитые
	грибница

лукошко

	б.
	Письмо заглавной буквы «Г», слова «Го-ша» и предложений.


	1 ч
	
	правописание имён собственных
	галка



	в.
	Письмо букв «г-к», слогов, слов и предложений.


	1 ч
	
	условно-графическая запись предложения
	колос, гараж

кукушка

	г.
	Письмо слов и предложений с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	знаки препинания в конце предложения
	угол

луга

	8.
	Буквы Д, д.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Письмо элементов и буквы «д», слогов, слов.


	1 ч
	
	подбор слов с заданным звуком
	крепость

	б.
	Заглавная буква «Д». Письмо слов и предложений.


	1 ч
	
	последовательность звуков в словах
	Дюймовочка

	в.
	Письмо слов и предложений с изученными слоговыми структурами. 
	2 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	Родина

	г.
	Письмо букв «д-т», слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	вата

	9.
	Буквы Й, й.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «й», слогов «ай, ой», слов.


	1 ч
	
	определение местонахождения звука в словах
	трамвай

	б.
	Заглавная буква «Й». Письмо слов и предложений с буквой «й».


	2 ч
	
	графическое сходство с буквами «И, и»
	троллейбус

	в.
	Письмо слогов, слов и предложений с буквами «й-и».
	1 ч
	
	деление слов на слоги
	рой

	10.
	Буква «ь» - мягкий знак.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «ь» и слов «конь, лось».


	1 ч
	
	гласные, обозначающие мягкость согласного
	карамель

мель

	б.
	Письмо слов с «ь» на конце слова.


	1 ч
	
	буква, не обозначающая звука
	хорь, гуськом

	в.
	Письмо слов с «ь» на конце и в середине слова.


	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	сталь, полька

пальма

	11.
	Слова со стечением согласных в начале слова и в конце слова.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо слов со стечением согласных в начале слова.


	1 ч
	
	образование и письмо слоговых структур
	крот, град

скот, плуг

	б.
	Контрольная работа за III четверть.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	в.
	Письмо слов со стечением согласных в конце слова.
	1 ч
	
	образование слов путём наращивания
	марш, порт

	12.
	Повторение. Письмо слогов, слов, предложений с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	
	IV четверть.
	40 ч
	
	
	

	1.
	Буквы Е, е.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «е», слов с буквой «е» и предложений с этими словами.


	1 ч
	
	гласные звуки и буквы


	ерши,

многозначность слова «ели»

	б.
	Письмо заглавной буквы «Е», слов «Е-ле-на, Е-гор».


	1 ч
	
	назначение прописной буквы
	стройные

	в.
	Письмо слов и предложений с буквами «Е, е».
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	Гагарин

космонавт

	2.
	Буквы Ё, ё.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо заглавной и строчной букв «Ё, ё».


	1 ч
	
	графическое сходство с буквами «Е, е»
	дельфин

морской конёк

	б.
	Письмо букв «о-ё», слогов, слов и предложений.

	1 ч
	
	составление предложений по картинкам
	ров



	в.
	Письмо слогов, слов и предложений с буквами «Ё, ё».
	1 ч
	
	названия детёнышей животных
	лосёнок

львёнок

	3.
	Буквы Я, я.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной и заглавной букв «Я, я», слов с этими буквами.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	ступа

Баба Яга

	б.
	Письмо букв «а-я», слогов, слов и предложений с этими буквами.

	1 ч
	
	деление слов на слоги
	мал - мял 

рад - ряд

	в.
	Письмо слов и предложений с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	яблоня

	4.
	Буквы Ю, ю.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной и заглавной букв «Ю, ю», слов с этими буквами.


	1 ч
	
	сопоставление звуков в словах
	юрта

	б.
	Письмо слогов, слов и предложений с гласными «у-ю».


	1 ч
	
	дифференциация слогов и слов со звуками «у-ю»
	люк

крюк

	в.
	Письмо слов и предложений с буквами «Ю, ю».
	1 ч
	
	по изученному материалу
	Соня, Варя

	5.
	Буквы Ц, ц.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Письмо букв «Ц, ц», слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	сходные по начертанию буквы
	боевая машина

	б.
	Письмо слов и предложений с изученными слоговыми структурами.
	1 ч
	
	деление слов на слоги
	столица

	6.
	Буквы Ч, ч.
	5 ч
	
	
	

	а.
	Письмо строчной буквы «ч», слов и предложений.
	1 ч
	
	преобразование слов
	снегоход

	б.
	Письмо заглавной буквы «Ч», слов и предложений.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	Чиполлино

	в.
	Письмо букв «Ч, ч», слогов, слов и предложений с этими буквами. 
	1 ч
	
	условно-графическая запись предложений
	сачок

сучок

	г.
	Письмо слогов «ча-чу», слов и предложений с этими сочетаниями.
	1 ч
	
	подбор слов к схемам
	чугунок

чулан

	д.
	Письмо букв «Цц, Чч», слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	грач

	7.
	Буквы Щ, щ.
	4 ч
	
	
	

	а.
	Письмо букв «Щ, щ», слогов, слов и предложений.


	1 ч
	
	подбор слов на заданный звук
	барсучонок

	б.
	Письмо слогов «ща-щу», слов и предложений с этими сочетаниями.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	хищник

	в.
	Письмо слогов «ча-ща, чу-щу», слов и предложений.
	1 ч
	
	подбор слов к схемам
	чудо

	г.
	Письмо букв «Цц, Чч, Щщ», слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	деление слов на

слоги
	клещи, ящерица

	8.
	Буквы Ф, ф.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Письмо букв «Ф, ф», слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	установление элементов букв
	фабрика

Фая

	б.
	Контрольная работа за год.
	1 ч
	
	проверка знаний, умений и навыков
	

	в.
	Письмо букв «ф-в», слогов, слов и предложений.
	1 ч
	
	деление слов на

слоги
	филин, флот

	9.
	Буквы Э, э.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Письмо букв «Э, э», слогов, слов и предложений.


	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	эхо

	б.
	Письмо слов и предложений с буквами «Э, э».
	1 ч
	
	различение слов, отвечающих на вопросы кто? что?
	

	10.
	Буква «ъ» - твёрдый знак.
	1 ч
	
	
	

	а.
	Письмо буквы «ъ», слов и предложений с этой буквой.
	1 ч
	
	буква, не обозначающая звука
	объедает

	11.
	Буква «ь» - разделительный мягкий знак.
	1 ч
	
	
	

	а.
	Письмо слов с разделительным «ь» знаком.
	1 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	завод

столяр

	12.
	Повторение.
	8 ч
	
	
	

	а.
	Письмо изученных букв, слогов, слов и предложений.
	2 ч
	
	звукобуквенный анализ слов
	

	б.
	Списывание с доски и букваря (письменный текст).
	3 ч
	
	
	

	в.
	Списывание с доски и букваря (печатный текст).
	3 ч
	
	отработка навыков списывания с печатного образца
	

	13.
	Закрепление. Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	1 ч
	
	письмо строчных и заглавных букв
	

	14.
	Урок-утренник «Спасибо, букварь!».

	1 ч
	
	стихи о букваре, буквах
	


Список  учебно-наглядных пособий:

1. Алфавит. 

 2. Азбука в картинках «От А до Я».
 3. Букварь.
4. Вкладыши с образцом письменных букв.
5. Геометрические мозаики, тела.

6. Демонстрационные карточки печатных и письменных букв.

7. Звуковая линейка. 

8. Касса букв классная (с магнитным креплением).

 9. Касса слогов демонстрационная (ламинированная, с магнитным креплением).

10. Кассы букв и слогов, наборные полотна (для учащихся).

11. Комплект «Доска знаний» для изучения азбуки.

12. Конверты с индивидуальными заданиями.

13. Лента букв.

14. Натуральные предметы.

15. Наждачные письменные буквы.

16. Предметные и сюжетные картинки.

17. Пособие «Звучащее слово».
18. Развивающие игры.
19. Раздаточный индивидуальный материал (геометрические рамки, фигуры; проволока; трафареты и шаблоны предметов; цветные полоски).
20. Рисунки-штриховки. 
21. Условно-графическая запись слогов, слов, предложений.

22. Элементы письменных букв.
Список учебно-методической литературы:

для учащихся:

1. Воронкова  В. В., Коломыткина И.В. Букварь для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2002.

2. Воронкова В.В. Тетрадь по обучению грамоте для учащихся 1 класса коррекционных образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 1998.
для учителя:
1. Аксёнова А.К. Методика обучения русскому языку во вспомогательной школе: Учеб. Пособие для студентов дефектол. Фак. Пед. Институтов. – М.: Просвещение, 1994.

2. Аксёнова А.К., Якубовская Э.В. Сборник диктантов для вспомогательной школы: 1-4-е классы. – М.: Просвещение, 1980.

3. Воронкова В.В. Обучение грамоте и правописанию в 1- 4 классах вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1988.
4. Гнездилов М.Ф. Методика русского языка во вспомогательной школе. – М.: Просвещение, 1965.

5. Калмыкова И.Р. Таинственный мир звуков. Фонетика и культура речи в играх и упражнениях. Пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1998.

6. Новоторцева Н.В. Учимся писать. Обучение грамоте в детском саду. – Ярославль: Академия развития, 1998.

7. Потапова Е.Н. Радость познания. – М.: Просвещение, 1990.
8. Программы подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

9. Тарабарина Т.И., Соколова Е.И. И учёба, и игра: русский язык. Пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1998.
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Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 1 класса разработана на основе «Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

                                                       Программа разработана учителем 1- 4 классов

                                                            МСКБОУ г. Мурманска СКОШИ №1

                                                         Русских С.М.

2013 – 2014 учебный год
Пояснительная записка.
     Рабочая программа по математике составлена на основе учебной «Программы подготовительного и 1–4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией  В.В.Воронковой  и авторской программы М.Н.Перовой и В.В.Эк «Математика». – М.: Просвещение, 2008.

     Предлагаемая программа ориентирована на учебник Хилько А.А. Математика: учебник для 1 класса коррекционных образовательных учреждений VIII вида. – М.: «Просвещение», 2000.

     Цель: заложить основы элементарных  математических знаний и умений учащихся с учётом их индивидуальных особенностей. 
     Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, учит использовать математические знания в нестандартных ситуациях.

     Задачи:

· дать знания об элементарных математических представлениях;

· формировать осознанные и прочные навыки вычислений, представления о геометрических фигурах;

· научить читать и записывать числа до 10;

· корректировать и развивать познавательную деятельность, личностные качества ребёнка;

· формировать умения планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль;

· воспитывать трудолюбие, самостоятельность, терпеливость, любознательность.

     Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.   

Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;
· развитие пространственных представлений и ориентации;
· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;
· обогащение словаря.
     Программа составлена с учётом уровня обученности воспитанников, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Учащимся предлагается материал, содержащий  доступные для усвоения детьми с ограниченными возможностями здоровья, понятия. В целях максимального коррекционного воздействия  в содержание программы включены задания, виды самостоятельных работ, учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня.
     Рабочая программа по математике рассчитана на 132 часа в год  (4 часа  в неделю).

     Обучение математике в 1 классе делится на 2 периода: пропедевтический и основной.

Задачи пропедевтического периода: 
· подготовить учащихся к усвоению систематического курса математики;
· выяснить и уточнить количественные, геометрические и временные представления,  представления о размерах предметов;
· учить правильно держать карандаш, обводить шаблон и трафарет, видеть клетки в тетради.
Задачи основного периода:
· формировать понятия «число», «цифра»;
· познакомить с геометрическими фигурами: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник;
· формировать осознанные и прочные навыки вычислений через знание состава чисел в пределах 10;
· учить читать, записывать, откладывать на счётах и сравнивать числа в пределах 10;
· учить решать задачи на нахождение суммы и остатка;
· формировать представления о единицах стоимости, длины, массы, ёмкости.
Содержание обучения.
Пропедевтический период.

     Учащиеся рассматривают предметы, их изображения, определённые количества сыпучих тел и учатся работать с ними – накладывать друг на друга, класть рядом, передвигать заданное количество предметов и геометрических фигур. Учащиеся в этот период учатся слушать учителя, своих товарищей, выполнять инструкцию, отвечать словом или предложением на поставленный вопрос. Формирование понятий о натуральном числе и арифметических действиях начинается на основе выполнения учащимися различных действий с реальными предметами, их изображениями, измерения протяжённостипредметов, количества жидких и сыпучих тел произвольными мерками.
Нумерация.

     В 1 классе выявляются, уточняются представления учащихся о числе и счёте. При имеющихся  у учащихся знаний счёта, они закрепляются путём пересчитывания различных предметов, действий (хлопков, прыжков). 

     Ознакомление с числами первого десятка происходит постепенно от 1 до 10. В 1 классе изучаются числа в пределах 10: учащиеся читают, записывают и сравнивают их. При ознакомлении учащихся с каждым числом рассматривается его получение из предыдущего путём прибавления единицы (кроме числа 1), а также вычитания из следующего единицы, обозначение цифрой, установление взаимно однозначного соответствия между цифрой и количеством, а также величиной, место числа в отрезке числового ряда. Рассматривается не только 10 единиц, но и 1 десяток.
Арифметические действия.
   Программа предусматривает ознакомление с действиями сложения и вычитания. Действия сложения и вычитания, знаки этих действий вводятся при изучении числа 3. По мере изучения чисел первого десятка изучаются действия сложения и вычитания в пределах этих чисел с двумя компонентами, заучивается состав этих чисел. Одновременно рассматриваются взаимно обратные случаи. Только после этого вводятся действия с тремя компонентами.   

Величины, единицы измерения.

     При изучении чисел первого десятка вводится единица стоимости 1 копейка. По мере изучения чисел 5, 10 учащиеся знакомятся с монетами 5 к., 10 к., учатся их разменивать и тем самым закреплять состав соответствующих чисел.
     Основой для ознакомления с длиной служит сравнение предметов по протяжённости. Сравнение предметов по тяжести «на руку» служит основой для ознакомления с массой.
Текстовые арифметические задачи.
   С 1 класса учащиеся знакомятся с арифметическими задачами, которые являются важным средством формирования многих математических понятий. Первые арифметические задачи – это задачи-действия, задачи-инсценировки, ответ на вопросы которых учащиеся видят, пересчитывая конкретные предметы или их изображения. Затем учащиеся постепенно включаются в решение текстовых арифметических задач. На них учащиеся знакомятся со структурными элементами задачи: условием, вопросом, числовыми данными, решением, ответом. В программу данного класса входят простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы, остатка. Решения всех видов задач записываются с наименованиями.

Геометрический материал.

     Геометрический материал занимает важное место в обучении математике в коррекционной школе VIII вида. Учащиеся 1 класса знакомятся со следующими геометрическими понятиями: точка, линии (прямые, кривые), шар, куб, брус. При работе с геометрическим материалом учащиеся овладевают элементарными графическими умениями, учатся пользоваться чертёжным прибором (линейкой).

Повторение пройденного за год.

     Этим разделом заканчивается программа 1 класса. При повторении основное внимание уделяется наиболее сложным для усвоения темам. Следует учитывать, что при повторении должны проводиться упражнения на более сложном материале по сравнению с тем, который предлагался при изучении каждой темы, или должны быть видоизменены и усложнены задания к упражнениям.

Программа составлена в соответствии с учебным планом.

Содержание программного учебного предмета.

Пропедевтический период.
     Свойства предметов.
     Выделение из группы предметов одного или нескольких предметов, обладающих определёнными (цвет, величина, форма, назначение). Понимание смысла слов: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся).


     Сравнение предметов по размерам (больше, меньше, равные, одинаковые); по длине (длиннее, короче, одинаковой длины); по ширине (шире, уже, одинаковой ширины); по высоте (выше, ниже, одинаковой высоты); по глубине (глубже, мельче, одинаковой глубины); по толщине (толще, тоньше, одинаковой толщины).

     Сравнение предметов по массе: тяжелее, легче, такой же (одинаковой, равной) массы.




     Сравнение групп предметов: сколько, много, мало, немного, несколько, больше, меньше, столько же (столько же, сколько); равное (одинаковое) количество. Изменение количества предметов.




     Сравнение количеств жидкости, сыпучих веществ: больше, меньше, столько же (столько же, сколько), равное (одинаковое) количество. Изменение количества жидкости, сыпучих веществ.






     Положение предметов в пространстве: впереди, сзади (позади), справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, далеко, близко, дальше, ближе, здесь, там, рядом, около, в центре, у, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине. Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (в центре); верхний, нижний, правый, левый край листа; тоже для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 
     Отношение порядка следования: первый, крайний, последний, перед, после, за, следом за, следующий за. 




     Временные представления: сутки – утро, день, вечер, ночь; сегодня, завтра, вчера, на следующий день; рано, поздно; давно, недавно; медленно, быстро. 
     Сравнение по возрасту: старше, моложе, старый, молодой.

     Геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник.

Нумерация.
     Название и обозначение чисел от 1 до 10. Число и цифра. Счёт предметов и отвлечённый счёт. Количественные и порядковые числительные. Число и цифра 0. Соотношение количественного числительного с цифрой и группой предметов. Откладывание чисел на счётах. Место числа в числовом ряду (0 – 10). Сравнение чисел (больше, меньше, равно, лишние единицы, недостающие единицы). Счёт по 2 (парами). Счёт по 3 (тройками). Десяток как счётная единица.
Арифметические действия.
     Сложение и вычитание. Знаки +, -, =. Состав чисел первого десятка из двух слагаемых. Приёмы сложения и вычитания. Таблицы состава чисел в пределах 10, их использование при выполнении действия вычитания. Название компонентов сложения и вычитания (в речи учителя). Переместительное свойство сложения (практическое использование).
Величины, единицы измерения.
     Единица стоимости: копейка. Обозначение: 1 к. Монеты: 1 к., 5 к., 10 к. Размен и замена.
Текстовые арифметические задачи.
     Простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка.
Геометрический материал.
    Точка, прямая и кривая линии. Вычерчивание прямых с помощью линейки. Построение прямой линии, проходящей через 1-2 точки с помощью линейки. 
     Геометрические тела: шар, куб, брус.
Повторение пройденного за год.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся.
Учащиеся должны знать:   
· название действий сложения и вычитания;
· состав чисел первого десятка;
· таблицу сложения однозначных чисел в пределах 10 и соответствующие случаи вычитания.
  Учащиеся должны уметь:

· сравнивать предметы, группы предметов, количества жидкости и сыпучих веществ;
· отвечать на вопрос «сколько?»;

· называть и производить действия, изменяющие количество предметов, жидкости, сыпучих веществ;

· ориентироваться на плоскости и в пространстве;
· читать, записывать и сравнивать числа до 10, пересчитывать (отсчитывать) предметы, соотносить количественное числительное с цифрой и группой предметов, откладывать однозначные числа, 10 единиц, 1 десяток на счётах, различать количественные и порядковые числительные;
· различать названия, знаки арифметических действий сложения и вычитания;

· читать и записывать примеры на сложение и вычитание;
· вычислять сумму, остаток;
· практически пользоваться переместительным свойством сложения;
· распознавать условие, вопрос, числовые данные, решение и ответ задачи;
· узнавать, называть и различать геометрические фигуры и тела;
· вычерчивать прямую линию с помощью линейки;
· пользоваться знаками и обозначениями: +, -, =, к., 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.
Примечания.

1. Не обязателен счёт по 2, 3 единицы. При сравнении чисел не обязательно выделение лишних, недостающих единиц.
2. Сумма и остаток вычисляются с помощью групп предметов. Не решаются примеры, требующие двух-трёх действий.
Организация текущего и промежуточного контроля знаний по математике.

     Знания и умения учащихся по математике оцениваются по результатам их индивидуального и фронтального опроса, текущих и итоговых письменных работ.

     По своему содержанию письменные контрольные работы могут быть либо однородными (только задачи, только примеры, только построение геометрических фигур и т.д.), либо комбинированными. В комбинированную контрольную работу могут быть включены: задачи, примеры, математический диктант, сравнение чисел, математических выражений и геометрические задания.

Таблица контрольных работ по математике по четвертям и за год.
	Вид работы.
	I четв.
	II четв.
	III четв.
	IV четв.
	За год.

	Контрольная работа.
	 -
	1 ч
	1 ч
	1 ч
	3 ч


Темы контрольных работ по математике.

1. Контрольная работа за I полугодие.                                                                                               

2. Контрольная работа за III четверть.    
3. Контрольная работа за год.  
Контрольная работа за I полугодие.
1. Записать числовой ряд.

2. Сравнить числа.

    2 . 3          2 . 1

    2 . 2          3 . 2

3. Вставить пропущенные числа.

    . 2 3          1 2 .          3 . 1

4. Решить примеры.

    2 + 1 =          3 – 2 =

    3 – 1 =          1 + 2 =

    1 + 1 =          2 – 1 =

5. Геометрический материал.

- Провести 1 кривую линию и 2 прямые линии с помощью линейки.

Контрольная работа за III четверть.
1. Записать счёт.

- от 1 до 8;

- от 8 до 3. 

2. Записать соседей чисел.

    . 3 .          . 5 .          . 7 .

3. Сравнить числа.

    2 . 5          8 . 6

    7 . 3          8 . 8

4. Решить примеры.

    8 – 4 =          5 + 3 =

    3 + 3 =          6 – 2 =

    7 – 5 =          5 + 1 =

5. Решить задачу.

     На полке лежало 8 книг. Взяли 5 книг. Сколько книг осталось на полке?

6. Геометрический материал.

- Провести 3 прямых линий через одну точку.

Календарно-тематическое планирование по математике.
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.
	Повторение.
	Словарь.

	
	I четверть.
	45 ч
	
	
	

	I.
	Пропедевтический период.
	38 ч
	
	
	

	1.
	Выявление знаний и умений учащихся.
	1 ч
	
	правила обращения с книгами
	учебник, страница

	2.
	Выделение из группы одного или нескольких предметов (цвет, размер).
	1 ч
	
	названия цветов
	величина

	3.
	Понимание смысла слов: каждый, все, кроме, остальные.
	1 ч
	
	размер предмета
	каждый

кроме

	4.
	Понятия «большой – маленький».
	1 ч
	
	прямой и обратный счёт
	одинаковые по размеру

	5.
	Сравнение предметов по величине: больше, меньше, равные.
	1 ч
	
	названия грибов
	больше

меньше

	6.
	Круг.
	1 ч
	
	предметы, имеющие форму круга
	круг

	7.
	Сравнение предметов по длине: длинный, короткий, одинаковой длины.
	1 ч
	
	инструменты
	длиннее

короче

	8.
	Сравнение предметов по ширине: широкий, узкий, одинаковой ширины.
	1 ч
	
	герои сказок
	шире

уже

	9.
	Сравнение предметов по высоте: высокий, низкий, одинаковой высоты.
	1 ч
	
	построение детей по росту
	выше

ниже

	10.
	Сравнение предметов по глубине: глубокий, мелкий, одинаковой глубины.
	1 ч
	
	герои сказки «Лиса и журавль»
	глубже, мельче

	11.
	Сравнение предметов по толщине: толстый, тонкий, одинаковой толщины.
	1 ч
	
	названия цветов
	тоньше, толще

	12.
	Сравнение предметов по массе: тяжёлый, лёгкий, одинаковые по массе. 
	1 ч
	
	приборы для взвешивания предметов
	тяжелее, легче

	13.
	Треугольник.
	1 ч
	
	предметы, имеющие форму треугольника
	сторона, угол

	14.
	Сравнение групп предметов: много, мало, несколько.
	1 ч
	
	части тела животных
	несколько

	15.
	Сравнение групп предметов: больше, меньше, столько же.
	1 ч
	
	работа со счётными палочками
	столько же

поровну

	16.
	Сравнение количества жидкости и сыпучих веществ.
	1 ч
	
	уравнивание количества жидкости
	жидкость

	17.
	Измерение количества жидкости и сыпучих веществ.
	1 ч
	
	практическая работа с крупой 
	сыпучие вещества

	18.
	Положение предметов в пространстве: впереди, позади.
	1 ч
	
	ориентировка в пространстве
	впереди

позади

	19.
	Положение предметов в пространстве: справа, слева.
	1 ч
	
	части лица и тела
	семафор

	20.
	Положение предметов в пространстве: вверху, внизу.
	1 ч
	
	определение

местоположения предметов
	верх, низ

	21.
	Положение предметов в пространстве: близко – далеко, здесь – там.
	1 ч
	
	помощь школьников в уборке урожая
	ближе

дальше

	22.
	Положение предметов в пространстве: рядом, около, в центре, между, в середине.
	1 ч
	
	построение детей по заданию
	между

около

	23.
	Положение предметов в пространстве: под, у, над, в, внутри, за, перед.
	1 ч
	
	названия жилищ животных
	внутри

	24.
	Квадрат.
	1 ч
	
	предметы, имеющие форму квадрата
	квадрат

	25.
	Отношение порядка следования: крайний, первый, последний.
	1 ч
	
	персонажи сказки «Репка»
	крайний

	26.
	Отношение порядка следования: перед, после, следом за, следующий за.
	1 ч
	
	ориентировка в пространстве
	следом за

	27.
	Временные представления: утро, день, вечер, ночь – сутки. 
	1 ч
	
	режим дня школьника
	сутки

	28.
	Временные представления: вчера, сегодня, завтра, на следующий день.
	1 ч
	
	итоги наблюдения за погодой
	вчера

завтра

	29.
	Временные представления: давно, недавно.
	1 ч
	
	ответы на вопросы из личного опыта детей
	давно, недавно

	30.
	Временные представления: медленно, быстро.
	1 ч
	
	скорость передвижения животных
	медленно, быстро

	31.
	Прямоугольник.
	1 ч
	
	предметы, имеющие форму прямоугольника
	геометрические фигуры

	32.
	Временные представления: рано, поздно.
	1 ч
	
	раскладывание серии рисунков по порядку
	раньше, позже

	33.
	Сравнение по возрасту: старше, моложе.
	1 ч
	
	члены семьи по отношению друг к другу
	старый, молодой

	34.
	Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник.
	1 ч
	
	преобразование фигур при помощи изменения числа палочек
	квадрат, прямоугольник

	35.
	Геометрические фигуры: квадрат, треугольник.
	1 ч
	
	классификация фигур по цвету и названию
	геометрические фигуры

	36.
	Геометрические фигуры: круг, треугольник.
	1 ч
	
	классификация предметов по признаку формы
	круг, треугольник

	37.
	Количественные понятия: поровну, столько же.
	1 ч
	
	уравнивание количества

предметов
	поровну

	38.
	Количественные понятия: много, один, несколько.
	1 ч
	
	составление групп отдельных предметов
	несколько

	II.
	Нумерация. Арифметические действия.
	5 ч
	
	
	

	1.
	Число и цифра 1.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 1. Название числа и запись цифры.
	2 ч
	
	счёт предметов
	число, цифра

один, одна, одно

	б.
	Закрепление о числе и цифре 1. Монета: 1копейка.
	1 ч
	
	соотношение числа предметов с цифрой
	монета

копейка

	2.
	Число и цифра 2.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 2. Название числа и запись цифры. Образование числа 2.
	1 ч
	
	счёт предметов
	два, две

	б.
	Закрепление о числе и цифре 2.
	1 ч
	
	соотношение числа предметов с цифрой
	

	III.
	Геометрический материал.    
	2 ч
	
	
	

	1.
	Точка. Линия. 
	1 ч
	
	геометрические фигуры
	точка, линия

прямые и кривые линии

	2.
	Построение линий.
	1 ч
	
	сравнение линий по длине
	линейка

	
	II четверть.
	35 ч
	
	
	

	I.
	Нумерация. Арифметические действия.
	33 ч
	
	
	

	1.
	Число и цифра 2.
	12 ч
	
	
	

	а.
	Повторение изученного в I четверти.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	б.
	Числовой ряд 1, 2. Сравнение чисел. Понятие «пара».
	1 ч
	
	соотношение числа предметов с цифрой
	числовой ряд  пара

	в.
	Сравнение чисел. Знаки: >, <, =.
	2 ч
	
	сравнение

предметных

множеств 
	знаки сравнения

	г.
	Состав числа 2.
	1 ч
	
	сравнение чисел
	состав числа 

	д.
	Составление, чтение и запись примеров на сложение и вычитание в пределах 2. Знаки: +, –, =.
	2 ч
	
	знаки сравнения
	плюс, минус, равно, пример

	е.
	Счёт от 1 до 2. Решение примеров.
	1 ч
	
	число, цифра
	пример

	ё.
	Закрепление чисел и цифр 1, 2. Знаки >, <, =, +, –.
	1 ч
	
	знаки действий и сравнения
	

	ж.
	Сравнение чисел и цифр 1, 2. Решение примеров.
	1 ч
	
	сравнение

предметных

множеств
	

	з.
	Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 2.
	1 ч
	
	названия знаков действий
	    

	и.
	Проверочная работа.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	2.
	Число и цифра 3.
	14 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 3. Название числа и запись цифры. Образование числа 3.
	1 ч
	
	откладывание чисел на счётах
	три

	б.
	Счёт 3 предметов. Сравнение предметных множеств в пределах 3.
	1 ч
	
	сюжет сказки «Три медведя»
	прямой и обратный счёт

	в.
	Состав числа 3.
	1 ч
	
	раскладывание числа на 2 слагаемых
	состав числа

	г.
	Числовой ряд 1, 2, 3.
	1 ч
	
	составление фигур из счётных палочек
	соседи числа

	д.
	Порядковые и количественные числительные.
	1 ч
	
	свойство числового ряда
	последующее, предыдущее число

	е.
	Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 3.
	1 ч
	
	составление примеров
	сложение

вычитание

	ё.
	Составление таблицы сложения и вычитания в пределах 3.
	1 ч
	
	знаки действий
	прибавить

вычесть (отнять)

	ж.
	Действия сложения и вычитания в пределах 3.
	1 ч
	
	числовой ряд в пределах 1-3
	соседи числа

	з.
	Задача. Отличие задачи от примера.
	1 ч
	
	правила записи примеров
	условие, вопрос, решение, ответ

	и.
	Простые арифметические задачи на сложение.
	2 ч
	
	составные части задачи
	числовые данные

	й.
	Простые арифметические задачи на вычитание.
	2 ч
	
	составные части задачи
	

	к.
	Решение простых арифметических задач на сложение и вычитание.
	1 ч
	
	отработка решения текстовых задач
	

	3.
	Число и цифра 0.
	3 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 0. Название числа и запись цифры.
	1 ч
	
	счёт предметов
	нуль

	б.
	Число и цифра 0. Решение примеров с нулём.
	2 ч
	
	свойства нуля
	

	II.
	Геометрический материал.    
	2 ч
	
	
	

	1.
	Построение прямых и кривых линий. Построение прямых линий, проходящих через одну, две точки.
	2 ч
	
	геометрические фигуры
	прямые и кривые линии

	III.
	Нумерация. Арифметические действия.
	4 ч
	
	
	

	1.
	Решение примеров и задач на нахождение суммы.
	1 ч
	
	запись примеров и задач
	

	2.
	Решение примеров и задач на нахождение разности.
	1 ч
	
	знаки действия
	

	3.
	Контрольная работа за I полугодие.                                                                                               
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	4.
	Числовой ряд 1-3. Состав чисел 2, 3. Решение примеров и задач.
	1 ч
	
	счёт предметов
	числовой ряд

	
	III четверть.
	45 ч
	
	
	

	I.
	Нумерация. Арифметические действия.
	35 ч
	
	
	

	1.
	Повторение.
	1 ч
	
	
	

	а.
	Числа и цифры 1, 2, 3. Сложение и вычитание в пределах 3.
	1 ч
	
	состав чисел 2, 3
	

	2.
	Число и цифра 4.
	8 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 4. Название числа и запись цифры. Образование числа 4.
	1 ч
	
	построение квадрата из счётных палочек
	четыре

	б.
	Числовой ряд 1, 2, 3, 4.
	1 ч
	
	построение прямоугольника из счётных палочек
	четвёртый

четвёртая

четвёртое

	в.
	Состав числа 4.
	1 ч
	
	порядковые числительные
	прямой и обратный счёт

	г.
	Таблица сложения и вычитания в пределах 4. Сложение и вычитание по 1 из 4.
	1 ч
	
	счёт предметов в пределах 4
	

	д.
	Решение примеров с неизвестным числом. Сравнение чисел.
	1 ч
	
	сравнение

предметных множеств
	

	е.
	Сложение и вычитание с числом 2 в пределах 4.
	1 ч
	
	составление текста задач по рисункам
	

	ё.
	Сложение и вычитание в пределах 4. Решение примеров и задач.
	1 ч
	
	составление и решение задач
	

	ж.
	Проверочная работа.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	3.
	Число и цифра 5.
	9 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 5. Название числа и запись цифры. Образование числа 5.
	1 ч
	
	порядковые числительные
	пять

	б.
	Числовой ряд 1, 2, 3, 4, 5. Монета: 5копеек.
	1 ч
	
	счёт предметов в пределах 5
	пятак

	в.
	Состав числа 5.
	1 ч
	
	место чисел в числовом ряду
	прямой и обратный счёт

	г.
	Сложение с суммой 5 с 1 и 2 (по 1) и вычитание из 5 одного, двух предметов.
	1 ч
	
	2 способа образования чисел
	замена одних монет другими

	д.
	Сложение и вычитание в пределах 5.
	1 ч
	
	состав числа 5
	

	е.
	Сложение и вычитание в пределах 5. Решение задач.
	1 ч
	
	сравнение элементов цифр 3 и 5
	элементы цифр 3 и 5

	ё.
	Сложение и вычитание с 2 в пределах 5.
	1 ч
	
	соотношение числа и цифры с предметным множеством
	части задачи

	ж.
	Сравнение предметных множеств и чисел в пределах 5.
	1 ч
	
	знаки сравнения
	

	з.
	Закрепление числа и цифры 5. Решение примеров и задач.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	4.
	Число и цифра 6.
	9 ч
	
	
	 

	а.
	Число и цифра 6. Название числа и запись цифры. Образование числа 6.
	1 ч
	
	порядковые числительные
	шесть

	б.
	Числовой ряд 1- 6. Сравнение чисел и предметных множеств.  
	1 ч
	
	равенство и неравенство чисел
	последующее, предшествующее число

	в.
	Состав числа 6 (5 и 1, 1 и 5, 2 и 4, 4 и 2).
	1 ч
	
	числовой ряд 1- 6
	прямой, обратный счёт

	г.
	Состав числа 6 (3 и 3).
	1 ч
	
	разложение чисел на 2 слагаемых
	

	д.
	Сложение и вычитание в пределах 6.
	1 ч
	
	состав числа 6
	

	е.
	Решение примеров и задач. Переместительное свойство сложения.
	1 ч
	
	сравнение чисел и предметных множеств
	компоненты сложения

	ё.
	Сложение и вычитание в пределах 6 (с 2).
	1 ч
	
	упражнения в пересчитывании, отсчитывании предметов в пре-делах 6 парами
	счёт парами (по два, двойками)

	ж.
	Сложение и вычитание с 1 и 2 в пределах 6. Решение примеров в 2 действия.
	1 ч
	
	работа со счётами
	перестановка слагаемых в сумме

	з.
	Проверочная работа.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	5.
	Число и цифра 7.
	8 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 7. Название числа и запись цифры. Образование числа 7.
	1 ч
	
	сюжет сказки «Волк и семеро козлят»
	семь

	б.
	Числовой ряд 1 - 7. Сравнение чисел.
	1 ч
	
	сравнение написания цифр 4, 7
	седьмой

	в.
	Состав числа 7 (6+1, 5+2). Решение задач на нахождение суммы.
	1 ч
	
	количественные и порядковые числительные
	компоненты сложения

	г.
	Состав числа 7 (4+3, 3+4). Решение задач на нахождение остатка.
	1 ч
	
	соотнесение числа, цифры и предметного множества
	переместительный закон сложения

	д.
	Сложение и вычитание с 1 в пределах 7.
	1 ч
	
	разложение чисел на 2 слагаемых
	компоненты вычитания

	е.
	Сложение и вычитание с 2 в пределах 7.
	1 ч
	
	
	

	ё.
	Сложение и вычитание с числом 3 (1 и 2) в пределах 7.
	1 ч
	
	работа со счётами
	

	ж.
	Проверочная работа.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	II.
	Геометрический материал.    
	1 ч
	
	
	

	1.
	Построение прямой линии, проходящей через одну, две точки.
	1 ч
	
	построение прямых с помощью линейки
	точка,

прямая линия

	III.
	Нумерация. Арифметические действия.
	9 ч
	
	
	

	1. 
	Число и цифра 8.
	9 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 8. Название числа и запись цифры. Образование числа 8.
	1 ч
	
	присчитывание, отсчитывание предметов
	восемь

	б.
	Числовой ряд 1-8. Сравнение чисел.
	1 ч
	
	
	восьмой

	в.
	Состав числа 8 из двух числовых групп (7 и 1, 1 и 7; 6 и 2, 2 и 6).
	1 ч
	
	переместительное свойство сложения
	

	г.
	Состав числа 8 из двух числовых групп (5 и 3, 3 и 5, 4 и 4).
	1 ч
	
	сложение и вычитание чисел 2 и 3 по одному
	

	д.
	Состав числа 8 (все изученные случаи).
	1 ч
	
	способы образования числа 8
	

	е.
	Сложение с суммой 8 и вычитание чисел 1, 2, 3 из 8.
	1 ч
	
	
	счёт парами

	ё.
	Сложение и вычитание в пределах 8. Решение задач.
	1 ч
	
	присчитывание по 2
	компоненты сложения и вычитания

	ж.
	Контрольная работа за III четверть.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	з.
	Решение сложных примеров. Решение задач.
	1 ч
	
	составление задач по иллюстрациям на нахождение суммы, остатка
	части задачи

	
	IV четверть.
	40 ч
	
	
	

	I.
	Нумерация. Арифметические действия.
	2 ч
	
	
	

	1.
	Повторение.
	2 ч
	
	
	

	а.
	Сложение и вычитание в пределах 8. Решение задач. 
	1 ч
	
	
	

	б.
	Переместительное свойство сложения. 
	1 ч
	
	
	порядковые числительные

	II.
	Геометрический материал.    
	1 ч
	
	
	

	1.
	Геометрические тела.
	1 ч
	
	распознавание геометрических фигур
	куб, брус, шар

	III.
	Нумерация. Арифметические действия.
	 ч
	
	
	

	1.
	Число и цифра 9.
	17 ч
	
	
	

	а.
	Число и цифра 9. Название числа и запись цифры. Образование числа 9.
	1 ч
	
	счёт в пределах 8


	девять

	б.
	Числовой ряд 1- 9. Сравнение чисел в пределах 9.
	2 ч
	
	дифференциация цифр 6 и 9
	количественные и порядковые числительные

	в.
	Состав числа 9 из двух числовых групп (8 и 1, 7 и 2).
	2 ч
	
	обозначение количества множеств
	компоненты сложения

	г.
	Состав числа 9 из двух числовых групп (6 и 3, 5 и 4).
	2 ч
	
	переместительный закон сложения
	

	д.
	Сложение и вычитание из 9 чисел 1, 2, 3.
	1 ч
	
	разложение числа на 2 слагаемых
	

	е.
	Сложение и вычитание в пределах 9 с числом 4.
	1 ч
	
	дополнение до 9
	компоненты сложения и вычитания

	ё.
	Сложение и вычитание в пределах 9. Решение задач.
	1 ч
	
	состав чисел 2-9
	

	ж.
	Решение примеров и задач в пределах 9.
	2 ч
	
	
	счёт тройками

	з.
	Взаимосвязь сложения и вычитания.
	2 ч
	
	решение взаимообратных задач
	

	и.
	Сложение и вычитание в пределах 9. Решение задач.
	2 ч
	
	составление и решение задач по названию действий
	

	й.
	Проверочная работа.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	2.
	Число 10.
	13 ч
	
	
	

	а.
	Число 10. Название числа и запись. Образование числа 10.
	1 ч
	
	присчитывание, отсчитывание предметов
	десять

	б.
	Числовой ряд от 1 до 10. Место числа в числовом ряду. Монета: 10 копеек.
	1 ч
	
	количественные и порядковые числительные
	десятый

	в.
	Сравнение чисел в пределах 10.
	1 ч
	
	знаки сравнения
	

	г.
	Состав числа 10 из двух числовых групп (9 и 1, 8 и 2).
	1 ч
	
	разложение числа на 2 слагаемых
	

	д.
	Состав числа 10 из двух числовых групп (7 и 3, 6 и 4, 5 и 5).
	1 ч
	
	работа со счётами
	

	е.
	Состав числа 10 (все случаи).
	1 ч
	
	разложение числа на 2 слагаемых
	

	ё.
	Сложение с суммой 10 и вычитание из 10 чисел 2, 3, 4.
	1 ч
	
	дополнение до 10
	

	ж.
	Десяток. Соотношение: 10 ед. = 1 дес.
	1 ч
	
	
	десяток

	з.
	Замена 10 ед. одним десятком и 1 десятка 10 единицами.
	1 ч
	
	решение сложных примеров
	десятки

единицы

	и.
	Сложение и вычитание в пределах 10.
	2 ч
	
	составление и решение задач
	

	й.
	Контрольная работа за год.
	1 ч
	
	по изученному материалу
	

	к.
	Работа над ошибками.
	1 ч
	
	
	

	IV.
	Повторение пройденного за год.
	7 ч
	
	
	

	1.
	Сложение и вычитание в пределах 10.
	2 ч
	
	свойства переместительного закона сложения
	счёт десятком

	2.
	Геометрические фигуры.
	1 ч
	
	различение и называние геометрических фигур
	

	3.
	Состав чисел первого десятка.
	2 ч
	
	разложение числа на 2 слагаемых
	размен и замена монет

	4.
	Решение примеров и задач изученных видов.
	2 ч
	
	нумерация чисел от 1-10
	порядковые числительные


Список  учебно-наглядных пособий:
  1. Алгоритмы (опорные таблицы).

  2. Геометрические мозаики, рамки, тела, фигуры.

  3. Демонстрационный материал «Цифры и числа».

  4. Диафильмы.

  5. Домино «Вычитание».

  6. Домино «Сложение».

  7. Касса цифр и математических знаков.

  8. Комплект цифр, букв, знаков с магнитным креплением.

  9. Математические весы.

 10. Модель суток.

 11. Набор денежных знаков (раздаточный).

 12. Натуральные предметы.

 13. Образцы написания цифр.
 14. Образцы штриховок.

 15. Предметные и сюжетные картинки.

 16. Раздаточный дидактический материал.

 17. Счётная лесенка.
 18. Счётные палочки (1 десяток).

 19. Счёты.

 20. Таблицы с составом чисел в пределах 10.
 21. Учебник.

 22. Числовые линейки (0-10).
 23. Числовой ряд (1 – 10).
Список диафильмов, используемых на уроках математики:
 1. Геометрия  в 1 классе (круг).

2. Геометрия в 3 классе (геометрические фигуры).

3. Геометрический материал к урокам математики.

4. Задачи на все действия.

5. Изучай форму предметов.

Диапозитивы, используемые на уроках математики:

1. Вычитание чисел в пределах 10.
Список учебно-методической литературы:

для учащихся:

1. Хилько А.А. Математика. Учебник для 1 класса (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида. – М.: Просвещение, 2000.

2. Алышева Т.В., Эк В.В. Сравниваем, считаем. Рабочая тетрадь по математике (в 2-х частях) для учащихся подготовительного класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2007.

3. Хилько А.А. Тетрадь по математике. Подготовительный класс специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида в 3-х частях.
для учителя:
 1. Волина В.В. Математические задачи в стихах для тех, кто не умеет считать до 10. – М.: Дрофа, 2002.
 2. Волина В.В. Праздник числа. Занимательная математика для детей. – М.: Знание, 1993.
 3. Волкова С.И. Сложение и вычитание до 10 / C.И.Волкова.- М.: Дрофа, 2005.

 4. Ерофеева Т.И. и др. Математика для дошкольников. / Ерофеева Т.И., Павлова Л.Н., Новикова В.П.- М.: Просвещение,1992.

 5. Жикалкина Т.К. Игровые и занимательные задания по математике для 1 класса четырёхлетней начальной школы: Пособие для учителя.- М.: Просвещение, 1989.

 6. Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в коррекционной школе. – М.: Просвещение, 2007.

 7. Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: Пособие для учителей / под ред. В.Г. Петровой. – М.: Просвещение, 1982.

 8. Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по математике во вспомогательной школе. – М.: Просвещение, 1976.

 9. Перова М.Н. Методика преподавания математики во вспомогательной школе. – М.: Просвещение, 1984.

10. Программы подготовительного  и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой. – М.: Просвещение, 1999.

11. Сефилова Е.П., Поторочина Е.А. Поурочные разработки по математике. 1 класс. – М.: ВАКО, 2003
12. Чилингирова Л.К., Спиридонова Б.С. Играя, учимся математике. – М.: Просвещение, 1993.

13. Шабанова А.А. Математика. Коррекционно-развивающие занятия с учащимися подготовительной группы и 1-2 классов начальной школы. – Волгоград, Учитель, 2006.
14. Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1990.
Муниципальное специальное (коррекционное) бюджетное образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья г. Мурманска специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат № 1
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Рабочая программа учебного предмета «Развитие устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности» для 

1 класса разработана на основе «Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.
                                                       Программа разработана учителем 1- 4 классов

                                                            МСКБОУ г. Мурманска СКОШИ №1

                                                         Русских С.М.

2013 – 2014 учебный год
Пояснительная записка.
     Рабочая программа по развитию устной речи на основе изучения  предметов и явлений окружающей действительности  составлена на основе учебной «Программы подготовительного и 1–4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией  В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

     Предлагаемая программа ориентирована на учебник: Знакомство с окружающим миром: учебник для специальных (коррекционных) школ VIII вида. 1 класс / Худенко Е.Д., Терехова И.А. – М.: АРКТИ, 2004.

     Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших  школьников с ограниченными возможностями здоровья. Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные.
     Цель: направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.

     Задачи:

· формировать элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам;

· расширять и  обогащать представление об окружающем мире; 

· обучать способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности, т.е. развивать аналитико-синтетическую деятельность учащихся, корректировать их мышление;

· обогащать словарный запас учащихся.

     Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.   
Основные направления коррекционной работы:

· развитие высших психических функций;
· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· развитие речи, владение техникой речи;

· расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря;

· совершенствование связной речи.

     Разговорная устная речь представляет собой сложный вид речевой деятельности. Она включает в себя ответы на вопросы и диалог, описание предметов и явлений, собственных действий и впечатлений.

   Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются  в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности на предметных уроках, экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, диафильмов, предметных и сюжетных картин.

     На экскурсиях учащиеся знакомятся с предметами и явлениями в естественной обстановке; на предметных уроках – на основе непосредственных чувственных восприятий. Наблюдая, учащиеся учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простейшие выводы и обобщения. Практические работы помогают закреплению полученных знаний и умений. Наблюдения за погодой и сезонными изменениями  в природе расширяют представления об окружающем мире, развивают внимание, наблюдательность, чувственное восприятие.

     Правильная организация занятий, специфические методы и приёмы обучения способствуют развитию речи и мышления учащихся.
Содержание обучения.

     Обогащение и уточнение словаря. Называние предметов, характеристика их по цвету, форме, размеру, вкусу, запаху. Сравнение двух предметов, нахождение сходных и отличительных признаков. Простейшие обобщения предметов. Классификация предметов вначале по образцу и показу, потом со словесной инструкцией. 
    Участие в беседе. Развитие вопросно-ответной, диалогической речи, связного высказывания.
Программа составлена в соответствии с учебным планом.
Содержание программного учебного предмета.

Сезонные изменения в природе.

     Погода. Погода сегодня, вчера. Изменения в природе, жизни растений и животных в осенние, зимние, весенние месяцы.
Быт человека.
     Одежда. Школьная форма девочек (платье, фартук), школьная форма мальчиков (пиджак, брюки, рубашка). Уход за школьной формой (чистка сухой щёткой, хранение).
     Обувь. Туфли, ботинки, тапочки, сапоги. Уход за обувью (чистка щёткой, протирка).
                                                           Природа.
Растения.
     Овощи. Помидор, огурец. Цвет, форма, величина, вкус, запах. Сравнение овощей по этим признакам. Употребление в пищу. 
     Фрукты. Яблоко, груша. Цвет, форма, величина, вкус, запах. Сравнение фруктов по этим признакам. Употребление в пищу.
     Комнатные растения. Любое на выбор. Узнавание и называние. Уход (полив).
Животные.

     Домашние животные. Кошка, собака. Узнавание, называние. Внешний вид, повадки, пища. Сравнение. Какую пользу кошка и собака приносят человеку, как заботится о них человек. 
     Дикие животные. Волк, лиса. Внешний вид. Образ жизни. Питание.
Птицы.

     Птицы. Голубь. Внешний вид. Где живёт, чем питается. Какую пользу приносит человеку.
Здоровье.
     Охрана здоровья. Части тела человека (голова, шея, туловище, руки, ноги). Рука правая и левая. Нога правая и левая. Уход за руками (мытьё рук).
Общение.
       Знакомство с предметом. Школа. Школьное здание. Классы, коридоры, зал, буфет или столовая, гардероб. Классная комната. Стены, потолок, пол, дверь, окна, классная доска, парты, стол, шкаф. Правильная посадка за столом, за партой. Поддерживание порядка в классе. Обязанности дежурного. Учебные вещи. Их назначение. Обращение с ними. Игрушки. Кукла, мишка, пирамидка, машины. Учебные вещи и игрушки. Сравнение. Семья. Мама, папа, бабушка, дедушка, братья, сёстры.
Повторение пройденного за год.
     Задание на лето.
Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам.

      Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за сезонными изменениями в природе, жизни растений и животных; экскурсии в природу для проведения этих наблюдений. Ведение календаря природы.
     Экскурсии по школе, во двор школы, в парк для наблюдения за поведением животных.
     Практические работы по уходу за одеждой и обувью, за комнатными растениями. Сбор семян для подкормки птиц.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся.
Учащиеся должны уметь:
· называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету, форме, размеру, вкусу, запаху, материалу);
· полно отвечать на поставленные вопросы, используя слова данного вопроса;
· составлять простые нераспространённые предложения;
· распространять предложения по вопросам, правильно употребляя формы знакомых слов.
Учащиеся должны знать:

· названия изучаемых предметов, части предметов.
Содержание программы по развитию речи на основе знакомства с окружающим миром по четвертям и за год.
	№

п/п
	Название разделов программы.
	I четв.
	 II четв.
	III четв.
	IV четв.
	За

год.

	1.
	Сезонные изменения в природе.
	1 ч
	2 ч
	1 ч
	 1 ч
	5 ч

	3.
	Быт человека.
	-
	-
	 3 ч
	-
	3 ч

	4.
	Природа.
	-
	5 ч
	 5 ч
	 5 ч
	15 ч

	5.
	Здоровье.
	-
	 -
	 -
	 1 ч
	1 ч

	6.
	Общение.
	8 ч
	-
	 -
	-
	8 ч

	7.
	Повторение.
	 -
	-
	 -
	 1 ч
	1 ч

	
	                               Всего:
	9 ч
	7 ч
	9 ч
	  8 ч
	33 ч


Темы экскурсий.

  1. Наша школа.

2. Осенних красок красота.
3. Экскурсия во двор школы.
4. Декабрь – первый месяц зимы.

5. Признаки зимы.

  6. Признаки ранней весны. 
Темы практических работ.

  1. Уход за одеждой и обувью.

  2. Уход за комнатными растениями.
Календарно-тематическое планирование по развитию речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности.
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.
	Повторение.
	Словарь.

	
	I четверть.
	9 ч
	
	
	

	I.
	Общение.
	2 ч
	
	
	

	1.
	Вводное занятие. Знакомство с предметом.
	1 ч
	
	
	

	2.
	Школа. Школьное здание. Экскурсия по школе.
	1 ч
	
	расположение помещений в школе
	коридор, гардероб

	II.
	Сезонные изменения в природе.
	1 ч
	
	
	

	1.
	Экскурсия в природу «Осенних красок красота». Наблюдения за изменениями в природе в сентябре. 
	1 ч
	
	изменения в природе с приходом осени
	листопад

	III.
	Общение.
	6 ч
	
	
	

	1.
	Классная комната. Правильная посадка за партой. Поддержание порядка в классе. Обязанности дежурных.
	1 ч
	
	пространственная ориентация
	парта
дежурный

	2.
	Учебные вещи. Их назначение. Обращение с ними.
	1 ч
	
	названия учебных принадлежностей
	ранец

	3.
	Игрушки. Составление предложений.
	1 ч
	
	назначение игрушек
	железо, дерево пластмасса

	4.
	Учебные вещи и игрушки. Сравнение.
	1 ч
	
	упражнения в классификации
	матрёшка

	5.
	Семья. Члены семьи.
	1 ч
	
	рассказ детей о своей семье
	брат, сестра

	6.
	Экскурсия во двор школы.
	1 ч
	
	местонахождение объектов во дворе школы
	спортивная площадка

	
	II четверть.
	7 ч
	
	
	

	I.
	Природа. Растения.
	5 ч
	
	
	

	1.
	Овощи. Помидор. Употребление в пищу.
	1 ч
	
	упражнения в узнавании и различении
	свойства помидора

	2.
	Овощи. Огурец. Употребление в пищу.
	1 ч
	
	описание предмета
	сочный

	3.
	Овощи. Помидор, огурец. Сравнение.
	1 ч
	
	описание овощей по схемам-опорам
	активизация глагольной лексики

	4.
	Фрукты. Яблоко.
	1 ч
	
	составление простых предложений
	фруктовый сад

	5.
	Фрукты. Груша. Сравнение яблока и груши.
	1 ч
	
	рассказ-описание по опорам
	продолговато-овальная

	II.
	Сезонные изменения в природе.
	2 ч
	
	
	

	1.
	Экскурсия в природу. Декабрь – первый месяц зимы.
	1 ч
	
	признаки наступления зимы
	холод, снег

	2.
	Сезонные изменения в природе в декабре.
	1 ч
	
	причины явлений
	

	
	III четверть.
	9 ч
	
	
	

	I.
	Сезонные изменения в природе.
	1 ч
	
	
	

	1.
	Признаки зимы. Экскурсия в природу.
	1 ч
	
	приметы зимы
	мороз

	II.
	Быт человека.
	3 ч
	
	
	

	1.
	Одежда. Одежда для девочек и мальчиков.
	1 ч
	
	название предметов одежды
	пиждак, свитер

	2.
	Обувь. Название и назначение.
	1 ч
	
	виды обуви
	пара обуви

	3.
	Практическая работа по уходу за одеждой и обувью.
	1 ч
	
	предметы ухода за одеждой и обувью
	утюг, щётка, нитки, иголка

	III.
	Природа. Домашние животные.
	 3 ч
	
	
	

	1.
	Кошка. Внешний вид, повадки.
	1 ч
	
	подбор кличек кошкам
	кот, кошка, котята

	2.
	Собака. Внешний вид, повадки.
	1 ч
	
	приручение собак человеком
	щенок

	3.
	Сравнение кошки и собаки.
	1 ч
	
	составление предложений
	части тела животных

	IV.
	Природа. Дикие животные.
	2 ч
	
	
	

	1.
	Волк. Внешний вид, повадки, пища.
	1 ч
	
	сходство волка с собакой
	волчата

	2.
	Лиса. Внешний вид, повадки, пища.
	1 ч
	
	поведение лисы в сказках
	лисята, мордочка

	
	IV четверть.
	8 ч
	
	
	

	I.
	Сезонные изменения в природе.
	1 ч
	
	
	

	1.
	Экскурсия в природу. Признаки ранней весны.
	1 ч
	
	признаки весны
	сосульки

	II.
	Природа. Птицы.
	3 ч
	
	
	

	1.
	Голубь. Внешний вид, где живёт.
	1 ч
	
	отличие птиц от животных
	голова, шея, грудь, туловище, крылья, лапы, хвост

	2.
	Ворона. Внешний вид, где живёт.
	1 ч
	
	части тела птиц
	воронята

	3.
	Голубь, ворона. Сравнение.
	1 ч
	
	зимующие птицы края
	гулит, каркает

	III.
	Природа. Растения.
	2 ч
	
	
	

	1.
	Комнатные растения. Фикус, бегония.
	1 ч
	
	особенности жизни комнатных растений
	бегония, фикус

	2.
	Уход за комнатными растениями. Практическая работа.
	1 ч
	
	способы ухода за растениями
	поливка

	IV.
	Охрана здоровья.
	1 ч
	
	
	

	1.
	Охрана здоровья. Части тела человека. 
	1 ч
	
	значение здоровья для человека
	голова, шея, туловище, руки, ноги

	V.
	Повторение.
	1 ч
	
	
	

	1.
	Задание на лето. Повторение материала за год.
	1 ч
	
	обобщение знаний
	гербарий


Список  учебно-наглядных пособий:
  1. Демонстрационный материал «12 месяцев».

  2. Демонстрационный материал «Времена года. Лето».

  3. Демонстрационный материал «Времена года. Осень».

  4. Демонстрационный материал «Зима».

  5. Демонстрационный материал «Одежда».

  6. Детское лото «В мире животных»,  «Животный мир», «Зоопарк», «Кто где живёт».

  7. Диафильмы.

  8. Дидактический материал в картинках «Времена года в городе, в деревне, в природе».

  9. Дидактический материал в картинках «Мой дом, моя семья».

 10. Комнатные растения.

 11. Муляжи овощей и фруктов. 

 12. Наглядно-дидактический материал «Животные в лесу: времена года».

 13. Натуральные предметы.

 14. Общеклассный календарь природы и труда.

 15. Предметные и сюжетные картинки.

 16. Раздаточный дидактический материал.

 17. Тематический словарь в картинках. Гигиена и здоровье.

 18. Тематический словарь в картинках. Я и моё тело.

 19. Трафареты предметов.

 20. Учебник.

 21. Шаблоны предметов.
Список диафильмов, используемых на уроках развития речи на основе знакомства с окружающим миром:

  1. Домашние животные в разные времена года.

  2. Занимательное природоведение.

  3. Как звери к зиме готовятся.

  4. Круглый год (времена года).

  5. Лесная книга жалоб (времена года, птицы, животные, растения).

  6. Сезонные изменения в жизни животных.

Список учебно-методической литературы:
для учащихся:

1. Худенко Е. Д., Кремнева С.Н. Развитие речи. 1 класс: учебник для специальных (коррекционных) школ VIII вида – М.: АРКТИ, 2003.

2. Кукушкина О. И. События жизни (комплект рабочих тетрадей по развитию речи для учащихся 1-4 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида). – М.: Просвещение, 2003.

3. Ознакомление с окружающим миром. Тетрадь для учащихся. Учебное пособие для 1 класса коррекционных образовательных учреждений VIII вида / Л.В.Кмытюк, А.В.Усвайская. - М., Просвещение, 1998.
для учителя:

 1. Гаврикова М.Ю. Коррекционно-развивающие занятия. Развитие речи (1-4 класс). Учебно-методическое пособие. – М.: Глобус, 2007.

 2. Марин Дончев Баев. Предметные уроки в начальной школе. – М.: Просвещение, 1964.

 3. Корабельников В. А. Краски природы. Книга для учащихся начальных классов. – М.: Просвещение, 1989.

 4. Николаекова Е.И. Тесты по природоведению: 1-4 кл. – М.: «Первое сентября», 2002.

 5. Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: Пособие для учителей / Под ред. В.Г.Петровой. – М.:Просвещение, 1982.

 6. Программы подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида под редакцией В. В. Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.

 7. Худенко Е. Д., Барышникова Д. И. Планирование уроков развития устной речи на основе знакомства с окружающим миром в 1 классе специальных (коррекционных) школ VIII вида: Методическое пособие для учителя. – М.: АРКТИ, 2004.  

Муниципальное специальное (коррекционное) бюджетное образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья г. Мурманска специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат № 1
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Рабочая программа по изобразительному искусству
1 класс

на 2013-2014 учебный год.

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» для 

1 класса разработана на основе «Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.
                                                       Программа разработана учителем 1- 4 классов

                                                            МСКБОУ г. Мурманска СКОШИ №1

                                                         Русских С.М.

2013 – 2014 учебный год
Пояснительная записка.
     Рабочая программа по изобразительному искусству составлена на основе учебной «Программы подготовительного и 1–4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В. В. Воронковой и авторской программы И. А. Грошенкова «Изобразительное искусство». – М.: Просвещение, 2008.

     Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства способствуют формированию личности ребёнка, воспитанию у него положительных навыков и привычек.

     Цель: оказание существенного воздействия на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы.
     Задачи:

· дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка;

· формировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования;

· знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного искусства, декоративно-прикладного и народного искусства;

· развивать у учащихся художественный вкус, интерес и любовь к изобразительной деятельности;

· воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к изобразительному искусству.

   Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.   
Основные направления коррекционной работы:

· способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности учащихся путём систематического и целенаправленного воспитания и развития у них правильного восприятия  формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве;
· находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;
· содействовать развитию у учащихся аналитико–синтетической деятельности, умения сравнивать, обобщать;
· ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность выполнения рисунка;
· исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную координацию путём использования вариативных и многократно повторяющихся графических действий с применением разнообразного изобразительного материала;
· развивать у учащихся речь.
     Для решения всех этих задач программой предусмотрены следующие разделы занятий: подготовительные занятия, декоративное рисование, рисование с натуры, рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве.

Содержание обучения.

Подготовительные занятия.
     В 1 классе в I четверти большое внимание уделяется подготовительным занятиям.
     Цель: формирование и обогащение чувственного опыта (умения видеть, слышать, осязать), являющегося необходимой предпосылкой развития познавательной деятельности школьников.
     Задачи:

· выработать у учащихся умение слушать учителя и выполнять определённые задания;

· научить учащихся правильно держать карандаш и альбом при рисовании, пользоваться стирательной резинкой;

· называть и дифференцировать цвета;

· проводить от руки толстые и тонкие линии;

· рисовать разнообразные геометрические фигуры и несложные рисунки; раскрашивать их, не выходя за пределы контура.
     В подготовительный период проводится работа, направленная на развитие у учащихся внимания, восприятия,  представлений, на выработку умения выделять свойства предметов (форма, величина, цвет, количество деталей и их положение по отношению друг к другу). 

     На подготовительных занятиях проводятся упражнения для коррекции двигательной сферы, для совершенствования мелких, дифференцированных движений пальцев и кисти рук. Необходимо добиваться, чтобы учащиеся осознанно выполняли движения карандашом в заданном направлении, изменяли направление движения, прекращали движение в нужной точке.
Декоративное рисование.

     Декоративное рисование представляет значительную ценность как для решения учебно-коррекционных задач, так и для эстетического воспитания учащихся.

     На уроках декоративного рисования учащиеся знакомятся с лучшими образцами декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных мастеров позволяет детям понять красоту изделий и целесообразность использования их в быту. В процессе занятий учащиеся получают сведения о применении узоров на коврах, тканях, обоях, посуде, игрушках.

     Краткие беседы о декоративно-прикладном искусстве с показом изделий народных умельцев, учебных таблиц и репродукций помогают формированию у учащихся эстетического вкуса.

Рисование с натуры.

    Рисованию с натуры предшествует наблюдение изображаемого объекта, определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их взаимного расположения. 

    Основная задача обучения рисованию с натуры – научить детей рисовать, передавая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого, а также конструкцию предметов.

    На занятиях по рисованию с натуры очень важно выработать у учащихся потребность постоянно сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали рисунка между собой.
Рисование на темы.

    Содержанием уроков рисования на темы являются изображение явлений окружающей жизни и иллюстрирование отрывков из литературных произведений.

    Перед учащимися ставятся простейшие изобразительные задачи: правильно передавать зрительное соотношение величин предметов, учитывать в рисунках видимое уменьшение дальних предметов, усвоить правило загораживания одних предметов другими. В 1 классе  изображают по представлению отдельные предметы, наиболее простые по форме и окраске.
Беседы об изобразительном искусстве.

    Беседы об искусстве – важное средство нравственного и художественно-эстетического воспитания школьников.

    В 1 классе занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных мастеров (преимущественно игрушек), репродукций художественных произведений, а также разбором иллюстраций в детских книгах.
        Для подготовки учащихся к пониманию произведений изобразительного искусства важное значение имеет систематическая работа с иллюстративным материалом, рассчитанная на развитие у детей зрительного восприятия.
Программа составлена в соответствии с учебным планом.
Содержание программного учебного предмета.

Подготовительные занятия.
     Осуществлять сенсорное воспитание первоклассников; учить их различать форму предметов при помощи зрения, осязания и обводящих движений руки, узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); определять разницу по величине между предметами одной и той же формы; ориентироваться на плоскости листа бумаги; находить середину, верхний, нижний, правый и левый края; формировать графические представления формы (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник), различать круг и овал.

     Воспитывать интерес к рисованию. Развивать моторику руки, формировать графические навыки и умения; навыки и умения владения карандашом; навык произвольной регуляции силы нажима; навык произвольного темпа движения (его замедление и ускорение);  навык прекращения движения в нужной точке; навык удержания направления движения.

     Различать цвета: красный, жёлтый, зелёный, синий, коричневый, чёрный, белый.

     Учить раскрашивать рисунок: соблюдать направление штрихов (сверху вниз, слева направо, наискось), не оставлять пробелов, не выходить за пределы контура.

Декоративное рисование.

     Выработать у учащихся умение свободно, без напряжения проводить от руки прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии; упражнять детей в аккуратной закраске элементов орнамента с соблюдением контура рисунка; развивать умение пользоваться трафаретами-мерками; учить различать и называть цвета: красный, жёлтый, зелёный, синий, коричневый, оранжевый, фиолетовый.
Рисование с натуры.

     Учить детей различать предметы по форме, величине, цвету и передавать в рисунке основные их свойства. Правильно размещать рисунки на листе бумаги. Аккуратно закрашивать изображения, соблюдая контуры.
Рисование на темы.

     Учить детей объединять предметы по признаку формы; развивать у них умения передавать в рисунке наиболее простой для изображения момент из прочитанной сказки; размещать элементы рисунка на листе бумаги, передавая пространственные и величинные отношения несложных предметов (наверху, внизу, рядом, около; большой, маленький, самый маленький); отождествлять свой рисунок с каким-либо предметом.
Беседы об изобразительном искусстве.

     Учить детей узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, растений, известных им из ближайшего окружения; развивать у них умения сравнивать предметы по форме, цвету, величине.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся.
Учащиеся должны уметь:

· организовывать своё рабочее место, правильно сидеть за столом, правильно держать альбом для рисования и карандаш;

· выполняя рисунки, использовать только одну сторону листа бумаги;
· обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, проводить от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные, округлые (замкнутые) линии;
· ориентироваться на плоскости листа бумаги;
· закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры рисунка и направление штрихов (сверху вниз, слава направо, наискось);
· различать и называть цвета;
· узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела;
· передавать в рисунках основную форму предметов, устанавливать её сходство с известными геометрическими формами с помощью учителя;
· узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, растений, известных детям из ближайшего окружения, сравнивать их между собой.
Распределение учебного времени на разделы программного материала уроков изобразительного искусства.

	№

п/п
	Название разделов программы.
	I четв.
	 II четв.
	III четв.
	IV четв.
	За

год.

	1.
	Подготовительные занятия.
	9 ч
	-
	-
	-
	9 ч

	2.
	Декоративное рисование
	 -
	4 ч
	3 ч
	4 ч
	11 ч

	3.
	Рисование с натуры.
	 -
	 2 ч
	4 ч
	1 ч
	7 ч

	4.
	Рисование на темы.
	 -
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	6 ч

	5.
	Беседы.
	 -
	 2
	2
	2 
	6

	
	                              Всего:
	 9 ч
	 7 ч
	9 ч
	8 ч
	33 ч 


Календарно-тематическое планирование по изобразительному искусству.
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.
	Повторение.
	Словарь.

	
	I четверть.
	9 ч
	
	
	

	1.
	Вводное занятие. Выполнение рисунков по замыслу учащихся.
	1 ч
	
	пространственные представления
	изобразительное искусство

	2.
	Рисование по трафарету квадрата и круга.
	1 ч
	
	ориентирование в пространстве
	трафарет

	3.
	Рисование по трафарету прямоугольника и треугольника.
	1 ч
	
	геометрические фигуры
	шаблон

	4.
	Упражнения в проведении прямых вертикальных, горизонтальных и наклонных линий на бумаге в клетку.
	1 ч
	
	основные цвета
	прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии

	5.
	Рисование простейших узоров в полосе. Упражнения  в проведении прямых линий разной толщины.
	1 ч
	
	прямые линии
	полоса
узор

	6.
	Составление в полосе узора из кругов и квадратов.
	1 ч
	
	круг, квадрат
	контур фигуры

	7.
	Рисование по опорным точкам несложных  предметов.
	1 ч
	
	короткие линии сверху вниз
	лесенка, шарф качели

	8.
	Рисование квадрата по опорным точкам. Деление квадрата на равные части.
	1 ч
	
	дифференциация цветов
	штрих

	9.
	Рисование круга по трафарету. Деление круга на части.
	1 ч
	
	последовательное выполнение рисунка
	пределы контура

	
	II четверть.
	7 ч
	
	
	

	1.
	Декоративное рисование салфеточки прямоугольной формы.
	1 ч
	
	прямоугольник
	бахрома

	2.
	Рисование орнамента по образцу.
	1 ч
	
	цвета, квадрат, треугольник прямоугольник
	орнамент

	3.
	Рисование с натуры папки для бумаг. Беседа по картинам.
	1 ч
	
	школьные вещи
	отношение высоты к ширине

	4.
	Декоративное рисование праздничных флажков.
	1 ч
	
	геометрические фигуры
	нитка

	5.
	Рисование с натуры бус. Беседа по картинам.
	1 ч
	
	изогнутые линии
	круг, овал

	6.
	Рисование в полосе узора из веточек ели.
	1 ч
	
	полоса
	узор

	7.
	 Рисование на тему «Новогодняя ёлка».
	1 ч
	
	история праздника

Нового года
	круг, шаблон

	
	III четверть.
	9 ч
	
	
	

	1.
	Рисование с натуры зимних вещей (шарф и шапочка).
	1 ч
	
	признаки зимы
	одежда

	2.
	Рисование на тему «Снеговик».
	1 ч
	
	размеры: большой, меньше, маленький
	снеговик, угольки
снежный ком

	3.
	Рисование с натуры светофора.
	1 ч
	
	сигналы светофора
	светофор

	4.
	Рисование в полосе узора из геометрических фигур.
	1 ч
	
	геометрические фигуры, величина
	ромб

	5.
	Рисование связки воздушных шаров. Беседа по картинам.
	1 ч
	
	рядом, справа, слева
	круговые движения

	6.
	Рисование с натуры игрушки-кораблика.
	1 ч
	
	водный транспорт
	лодочка, мачта парус

	7.
	Рисование узора для открытки ко дню 8 Марта.
	1 ч
	
	размещение элементов рисунка на  листе бумаги
	открытка

	8.
	Рисование с натуры башенки из элементов строительного материала.
	1 ч
	
	выкладывание объекта из геометрических фигур
	башенка, куб, брусок

треугольная крыша

	9.
	Рисование по замыслу «Что бывает круглое». Беседа по картинам.
	1 ч
	
	круг
	солнце

будильник

	
	IV четверть.
	8 ч
	
	
	

	1.
	Декоративное рисование узора в круге. Деление круга на равные части.
	1 ч
	
	квадрат, круг, треугольник
	графические представления формы

	2.
	Рисование на тему «Спутник в полёте».
	1 ч
	
	достижения науки и техники
	спутник, ракета

	3.
	Составление в полосе узора из треугольников. Беседа по картинам.
	1 ч
	
	прямые наклонные линии
	трафарет-мерка

	4.
	Декоративное рисование узора для полотенца.
	1 ч
	
	составление узора из элементов
	композиции узоров

	5.
	Рисование в полосе узора из растительных форм.
	1 ч
	
	узоры из растительных форм
	полоса

	6.
	Рисование с натуры праздничного флажка.
	1 ч
	
	особенности формы предмета
	

	7.
	Рисование на тему «Колобок». Беседа по картинам.
	1 ч
	
	персонажи сказки «Колобок»
	

	8.
	Рисование на тему «Здравствуй, лето».
	1 ч
	
	признаки лета  
	цветение трав


Список  учебно-наглядных пособий:
 1. Геометрические тела, фигуры, мозаики.

 2. Демонстрационный материал «12 месяцев».

 3. Демонстрационный материал «Времена года. Лето».

 4. Демонстрационный материал «Времена года. Осень».

 5. Демонстрационный материал «Зима».

 6. Домино «Цвета и фигуры».

 7. Книжные иллюстрации.

 8. Натуральные предметы. 

 9. Образцы рисунков.

10. Открытки.

11. Полоски цветного картона различной длины и ширины.

12. Предметные и сюжетные картинки.

13. Произведения народных мастеров.

14. Раздаточный дидактический материал.

15. Репродукции картин художников.

16. Строительный конструктор с комплектом цветных деталей.

17. Таблицы с образцами рисунков.

18. Трафареты предметов.

19. Учебные таблицы.

20. Шаблоны предметов.

Список методической литературы:
для учителя:

1. Головина Т. Н. Изобразительная деятельность учащихся вспомогательной школы. – М.: Педагогика, 1974.

2. Грошенков И. А. Занятия изобразительным искусством во вспомогательной школе: Кн. Для учителя. – М.: Просвещение, 1993.

3. Грошенков И. А. Уроки рисования в I – IV классах вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1975.

4. Краснов Н. В. Беседы по искусству в начальной школе. – М.: Искусство, 1965.

5. Кузин В. С. Методика преподавания изобразительного искусства в 1-3 классах: Пособие для учителей. – М.: Просвещение, 1983.

6. Мельникова С. М. Объяснительный текст к картинам по развитию речи для 3 класса трёхлетней начальной школы. – М.: Просвещение, 1987.

7. Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы. Пособие для учителей / Под редакцией В. Г. Петровой. – М.: Просвещение, 1983.

8. Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида / Под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.
Муниципальное специальное (коррекционное) бюджетное образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья г. Мурманска специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат № 1

                                                                                           Утверждаю
                                                                      Директор_____________С.И.Павлова           

                                                                             Приказ №____от______201г.

Рассмотрено на заседании МО                                                  Согласовано                       

протокол №___ от______                                                  Зам. директора по УВР                                              
Руководитель МО:                                                             
Рабочая программа по физкультуре
1 класс

на 2013-2014 учебный год.

Рабочая программа учебного предмета «Физкультура» для 

1 класса разработана на основе «Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.
                                                       Программа разработана учителем 1- 4 классов

                                                            МСКБОУ г. Мурманска СКОШИ №1

                                                         Русских С.М.

2013 – 2014 учебный год
Пояснительная записка.
     Рабочая программа по физкультуре составлена на основе учебной «Программы подготовительного и 1–4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией  В.В.Воронковой и авторских программ В. Н. Белова, В. С. Кувшинова и В. М. Мозгового «Физическое воспитание». – М.: Просвещение, 2008.

     Физическая культура в коррекционном образовательном учреждении VIII вида является составной частью всей системы работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья. Она разрешает образовательные, воспитательные коррекционно-компенсаторные и лечебно-оздоровительные задачи.

     Цель: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимальной трудовой деятельности и организации активного отдыха.

Задачами физического воспитания являются:

· укрепление здоровья, содействие  нормальному физическому развитию;
· формирование, развитие и совершенствование двигательных умений и навыков;
· формирование и воспитание гигиенических навыков;
· формирование познавательных интересов, сообщение доступных теоретических сведений по физической культуре;
· развитие у учащихся основных физических качеств;
· привитие устойчивого отношения к занятиям по физкультуре.
     Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию деятельности школьников.   

Основные направления коррекционной работы:

· коррекция и компенсация нарушений физического развития;

· развитие психических процессов и свойств личности;

· развитие двигательного анализатора.

     Функции программы:
1. Обучающая функция: развитие моторики рук, глазомера, умений и навыков восприятия различной информации.

2. Психотехническая функция: формирование навыков подготовки своего физиологического состояния для более эффективной деятельности.

3. Коммуникативная функция: сплочение детей различного возраста, обучение ответственности за общее дело, с предоставлением им возможности проявлять свои индивидуальные способности.

4. Релаксационная функция: снятие эмоционального напряжения, вызванного нагрузкой на нервную систему при интенсивном обучении.

     Для решения всех этих задач и функций программой предусмотрены следующие разделы занятий: гимнастика, лёгкая атлетика, подвижные игры.

Содержание обучения.

Гимнастика.
     В данный раздел включены специально подобранные физические упражнения, позволяющие воздействовать на различные звенья опорно-двигательного аппарата, мышечные группы и системы, корригировать недостатки развития.     
Лёгкая атлетика.

    Раздел включает ходьбу, бег, прыжки и метание. Обучение элементам лёгкой атлетики и их совершенствование осуществляется на основе развития у учащихся двигательных качеств (быстроты, ловкости, гибкости, силы и выносливости).

Подвижные игры.

   В раздел включены подвижные игры, направленные на развитие двигательных навыков и физических качеств детей, а также на развитие внимания, памяти, инициативы, выдержки, последовательности движений, восприятий, пространственных и временных ориентиров. 
Программа составлена в соответствии с учебным планом.

Содержание программного учебного предмета.

Основы знаний.

     Значения физических упражнений для здоровья человека. Правила безопасности при занятиях физическими упражнениями. Правила поведения в физкультурном зале, на спортивной площадке. Подготовка спортивной формы к занятиям, переодевание. Название снарядов и гимнастических элементов. Понятие о правильной осанке, ходьбе, беге, метании, прыжках.

Гимнастика.

Построения и перестроения.

     Построение в колонну по одному, равнение в затылок. Построение в одну шеренгу, равнение по разметке. Перестроение из одной шеренги в круг, взявшись за руки. Размыкание на вытянутые руки в шеренге, в колонне. Повороты по ориентирам. Выполнение команд: «Встать!», «Сесть!», «Пошли!», «Побежали!», «Остановились!». 
Общеразвивающие упражнения без предметов.

     Основные положения и движения рук, ног, туловища, головы, выполняемые на месте и в движении. Сочетание движений ног, туловища с одноимёнными и разноимёнными движениями рук. Дыхательные упражнения и упражнения для формирования правильной осанки. Простые комплексы общеразвивающих и корригирующих упражнений. 

Общеразвивающие и корригирующие упражнения с предметами.
     Комплексы упражнений с гимнастическими палками, флажками, малыми обручами, большими и малыми мячами. 
Элементы акробатических упражнений.
     Группировка лёжа на спине, в упоре стоя на коленях. Перекаты в положении лёжа в разные стороны.
Лазанье.
     Передвижение на четвереньках по коридору шириной 20-25 см, по гимнастической скамейке. Произвольное лазанье по гимнастической стенке, не пропуская реек. Подлезание  под препятствие и перелезание через горку матов и гимнастическую скамейку.
Висы.
     Упор в положении присев и лёжа на матах.
Равновесие.
     Ходьба по коридору шириной 20 см. Стойка на носках (3-4 с). Ходьба по гимнастической скамейке с различным положением рук. Кружение на месте и в движении. 
Коррекционные упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности движений.
     Построение в обозначенном месте (в квадратах, в кругах). Построение в колонну с интервалом на вытянутые руки. Построение в круг по ориентиру. Увеличение и уменьшение круга движением вперёд, назад, на ориентир, предложенный учителем. Шаг вперёд, назад, в сторону и воспроизведение его с закрытыми глазами. Ходьба по ориентирам, начертанным на полу. Прыжок в длину с места в ориентир. 
Лёгкая атлетика.

Ходьба.
     Ходьба по заданным направлениям в медленном темпе. Ходьба парами, взявшись за руки. Ходьба с сохранением правильной осанки, на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба в чередовании с бегом.
Бег.
     Медленный бег с сохранением осанки, в колонне за учителем с изменением направлений. Перебежки группами и по одному. Чередование бега с ходьбой до 30 м (15 м – бег, 15 м – ходьба).
Прыжки.
     Прыжки в длину с места (с широким использованием подводящих, различных по форме прыжков).
Метание.

     Подготовка кистей рук к метанию. Упражнения на правильный захват мяча, своевременное освобождение (выпуск) его. Броски и ловля мячей. Метание малого мяча с места правой и левой рукой.
Подвижные игры.

     «Слушай сигнал», «Космонавты».
Коррекционные игры.

     «Запомни порядок», «Летает – не летает».
Игры с элементами общеразвивающих упражнений.

     «Вот так позы!», «Совушка»,  «Слушай сигнал», «Удочка», «Мы – солдаты».
Игры с бегом и прыжками.
    «Гуси-лебеди», «Прыгающие воробушки», «Быстро по местам!», «Кошка и мышки».
Игры с бросанием, ловлей и метанием.
    «Метко в цель», «Догони мяч», «Кого назвали - тот и ловит». 
Игры зимой.

    «Снайпер», «К Деду Морозу в гости».
Основные требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся.
Учащиеся должны знать:

· как подготовиться к уроку;

· что такое шеренга, ходьба, бег, прыжки;

· как вести себя на занятиях;
· своё место в строю.

    Учащиеся должны уметь:
· ходить в колонне по одному;
· построиться в одну шеренгу;

· чередовать бег с ходьбой;

· метать теннисный мяч одной рукой с места;
· пройти по гимнастической скамейке;
· выполнять задания по словесной инструкции учителя;
· подпрыгивать на одной и на двух ногах;

· мягко приземляться в прыжках;
· правильно брать контрастные по величине и форме предметы, передавать и переносить их;
· действовать целенаправленно в подвижных играх под руководством учителя;

· выполнять общеразвивающие упражнения в определённом темпе.
Контроль учёта двигательных возможностей и подготовленности учащихся.

   Контрольные нормативы принимаются 2 раза в год – в сентябре и в мае:

· по бегу на 30 м;

· прыжкам в длину с места;

· метанию мяча на дальность.

Календарно-тематическое планирование по физкультуре.
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.
	Повторение.
	Игры.

	
	I четверть.
	18 ч
	
	
	

	1.
	Вводное занятие. Знакомство с особенностями уроков физической культуры. Построение в колонну по одному, равнение в затылок.
	1 ч
	
	
	

	2.
	Построение в одну шеренгу. Выполнение команд: «Встать!», «Сесть!», «Пошли!», «Побежали!», «Остановились!». Ходьба в колонне в чередовании с бегом.
	2 ч
	
	построение в колонну
	«Запомни место».

	3.
	Медленный бег в колонне с изменением направлений. Подготовка кистей рук к метанию. Ходьба парами, взявшись за руки.
	2 ч
	
	бег в чередовании с ходьбой
	«Совушка».

	4.
	Прыжки в длину с места. Метание малого мяча с места правой и левой рукой. Перебежки группами и по одному. Чередование бега с ходьбой.
	2 ч
	
	подбрасывание и ловля мяча двумя руками
	«Гуси-лебеди».

	5.
	Зачётный урок (бег на 30 м, прыжки в длину с места, метание мяча на дальность).
	1 ч
	
	бег, прыжки, метание
	«Командир».

	6.
	Построение в шеренгу. Упражнения с гимнастическими палками. Ходьба в колонне в чередовании с бегом. Произвольное лазанье по гимнастической стенке. 
	1 ч
	
	построение в колонну и шеренгу
	изученные игры

	7.
	Медленный бег в колонне с изменением направления. Упражнения с флажками. Прыжки в длину с места. Метание малого мяча с места. Упор в положении присев и лёжа на матах.
	1 ч
	
	выполнение строевых команд
	«Слушай сигнал».

	8.
	Упражнения с малыми обручами. Перестроение из одной шеренги в круг, взявшись за руки. Размыкание на вытянутые руки в шеренге, в колонне.
	1 ч
	
	упражнения с предметами
	«Летает – не летает».


	9.
	Повороты по ориентирам. Упражнения с большими мячами. Перестроение по два в шеренге. Коррекционные упражнения.
	1 ч
	
	упражнения с предметами
	«Командир».

	10.
	Повороты на месте. ОРУ без предметов. Прыжки в длину с места. Метание малого мяча с места.
	1 ч
	
	техника прыжка с места
	«Совушка».

	11.
	Ходьба и бег в колонне по одному. Бег врассыпную. Упражнения с малыми мячами. Прыжки с продвижением вперёд. Стойка на носках (3-4 с).
	1 ч
	
	упражнения с предметами
	«Запомни место».

	12.
	Упражнения с флажками. Ходьба «змейкой», с различным положением рук, с остановкой по сигналу. Прыжок в длину с места в ориентир.  
	2 ч
	
	упражнения с предметами
	«Гуси-лебеди».

	13.
	Подвижные и коррекционные игры. 
	2 ч
	
	бег, прыжки
	изученные игры

	
	II четверть.
	14 ч
	
	
	

	1.
	Упражнения с малыми мячами. Перестроение в пары из колонны по одному во время ходьбы. Перекаты в положении лёжа в разные стороны. Передвижение на четвереньках по полу.
	2 ч
	
	упражнения с предметами
	«Кошка и мышки».

	2.
	Упражнения с гимнастическими палками. Изменение темпа движения во время ходьбы. Ходьба по скамейке боком приставным шагом. Группировка лёжа на спине, в упоре стоя на коленях. 
	2 ч
	
	упражнения с предметами
	«Летает – не летает».

	3.
	Дыхательные упражнения. Бросание мяча о стенку и его ловля. Висы.
	2 ч
	
	дыхание во время ходьбы
	«Пустое место».

	4.
	Упражнения для формирования правильной осанки. Метание мяча в цель. Ходьба по гимнастической скамейке с различным положением рук.
	2 ч
	
	упражнения с мячом
	«Вот так позы!».

	5.
	Упражнения с малыми обручами. Бег парами. Пролезание в обруч боком.     Передвижение на четвереньках по гимнастической скамейке.
	2 ч
	
	лазанье с опорой на стопы ног и кисти рук
	«Удочка».

	6.
	Общеразвивающие упражнения без предметов. Броски мяча друг другу. Стойка на носках 3-4 сек. Ходьба по гимнастической скамейке с различным положением рук.
	2 ч
	
	ходьба по наклонной скамейке
	«Метко в цель».

	7.
	Коррекционные упражнения. Ходьба и бег по кругу, взявшись за руки. Ползание на четвереньках между предметами. 
	2 ч
	
	упражнения для формирования правильной осанки
	изученные игры

	
	III четверть.
	18 ч
	
	
	

	1.
	З. Ходьба с высоким подниманием бедра. Общеразвивающие упражнения без предметов. Акробатические упражнения.

Ул. Подвижные игры на улице.
	2 ч
	
	строевые упражнения
	«Догони мяч».

	2.
	З. Коррекционные упражнения. Ходьба и бег между предметами. Подлезание под верёвку. 
Ул. Катание на санках.
	2 ч
	
	ходьба по заданным направлениям в медленном темпе
	«Быстро по местам!».

	3.
	З. Упражнения с гимнастическими палками. Ходьба и бег врассыпную, по кругу. Броски и ловля мячей. 
Ул. Катание с горы на санках, ледянках.
	2 ч
	
	строевые упражнения
	«Прыгающие воробушки».

	4.
	З. Упражнения с малыми мячами. Упражнение в равновесии. Ходьба парами по гимнастической скамейке. 
Ул. Игры на свежем воздухе.
	2 ч
	
	дыхание во время ходьбы
	«Удочка».

	5.
	З. Упражнения   с малыми обручами. Прыжки из обруча в обруч. Подлезание  под препятствие.
Ул. Катание с горы на санках.
	2 ч
	
	ходьба с мешочком на голове
	«Кошка и мышки».

	6.
	З. Дыхательные упражнения. Прыжки в длину с разбега. Забрасывание мяча в корзину. 
Ул. Игры на свежем воздухе.
	2 ч
	
	техника выполнения прыжков
	«Метко в цель».

	7.
	З. Упражнения для формирования правильной осанки. Прыжки в длину с разбега. Пролезание в обруч. Кружение на месте и в движении. 
Ул. Катание с горы на санках, ледянках. 
	2 ч
	
	техника выполнения прыжков
	«Снайпер».

	8.
	Упражнения с флажками. Перелезание через горку матов. Ходьба на носках, на пятках.
	2 ч
	
	упражнения с предметами
	«В гости к Деду Морозу».

	9.
	Упражнения с большими мячами. Перелезание через гимнастическую скамейку. Ходьба на внутреннем и внешнем своде стопы.
	2 ч
	
	ходьба и бег по кругу
	изученные игры

	
	IV четверть.
	16 ч
	
	
	

	1.
	Упражнения с гимнастическими палками. Ходьба по коридору шириной 20 см. Перебрасывание мяча друг другу.
	2 ч
	
	повороты по ориентирам
	«Кто ушёл?».

	2.
	Упражнения с флажками. Ходьба и бег «змейкой». Ползание по гимнастической скамейке на животе.
	2 ч
	
	ходьба в приседе
	«Космонавты».

	3.
	Коррекционные упражнения. Перешагивание через набивные мячи. Лазание по гимнастической стенке.
	2 ч
	
	строевые упражнения
	«Гуси-лебеди».

	4.
	Упражнения с большими мячами. Броски и ловля мяча одной рукой. Ходьба по гимнастической скамейке.
	2 ч
	
	упражнения с мячом
	«Кого назвали – тот и ловит».

	5.
	Упражнения с малыми обручами. Развитие координации движений. Прыжки из обруча в обруч.
	2 ч
	
	упражнения с предметами
	«Прыгающие воробушки».

	6.
	Упражнения с малыми мячами. Лазание по гимнастической стенке. Ходьба с ускорением и замедлением темпа движения.
	2 ч
	
	упражнения на гимнастической скамейке
	«Мы – солдаты».

	7.
	Упражнения для формирования правильной осанки. Ходьба на уменьшённой опоре. Ведение мяча одной рукой.
	2 ч
	
	упражнения в равновесии
	«Догони мяч».

	8.
	Игры на свежем воздухе.      
	2 ч
	
	
	изученные игры


Список инвентаря и гимнастических снарядов:
     1. Баскетбольные мячи.

2. Большие и малые мячи.

3. Волейбольные мячи. 

4. Гимнастические маты.

5. Гимнастические палки.

6. Гимнастические скамейки.

7. Гимнастическая стенка.

     8. Кегли.

     9. Малые обручи.

    10. Мешочки с песком.

    11. Набивные мячи.

    12. Санки, ледянки.

    13. Флажки.

Список методической литературы:

для учителя:

1. Детские подвижные игры народов СССР: Пособие для воспитателя дет. Сада / Сост. А. В. Кенеман; Под ред. Т. И. Осокиной. – М.: Просвещение, 1989.

2. Качашкин В. М. Физическое воспитание в начальной школе: Пособие для учителей. – М.: Просвещение, 1983.

3. Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы. Пособие для учителей / Под редакцией В. Г. Петровой. – М.: Просвещение, 1983.

4. Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 1999.

5. Физкультура в режиме продлённого дня школы. / Под редакцией С. В. Хрущёва. –  М.: Физкультура и спорт, 1986.

6. Физкультурно-оздоровительная работа в школе: Пособие для учителя. / С. А. Баранцев, Г. В. Береуцин, Г. И. Довгаль, И. Н. Столяк / Под ред. А. М. Шлемина. – М.: Просвещение, 1988.

7. Черник Е. С. Физическая культура во вспомогательной школе: Учебное пособие. – М.: Учебная литература, 1997.

8. Яковлев В. Г. Игры для детей. – М.: Физкультура и спорт, 1975.
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Пояснительная записка.
     Обучение и воспитание в специальном (коррекционном) образовательном учреждении VIII вида имеет коррекционно-развивающую направленность, что обусловлено недостатками психофизического развития учащихся, нуждающихся в специальных педагогических подходах. Помимо фронтальной коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, в базисном учебном плане выделены часы для проведения специальных коррекционно-развивающих занятий, среди которых выделяются и занятия для развития психомоторики и сенсорных процессов в 1- 4 классах.

     Рабочая программа составлена на основе программы курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» для учащихся 1-4 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (авторы Удалова Э.Я., Метиева Л.А.).

     Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» имеет своей целью: на основе созда​ния оптимальных условий познания ребёнком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное  полифункциональное представ​ление об окружающей действительности, спо​собствующее оптимизации психического раз​вития ребёнка и более эффективной социали​зации его в обществе.  

     Достижение цели предусматривает решение ряда задач, основная из которых следуюшая: обогащение чувственного познавательного опыта на основе формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие психических процессов памяти, мышления, речи, воображения.

       Задачи:

· формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;

· коррекция недостатков познавательной деятельности школьников путём систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

· формирование пространственно-временных ориентировок;

· развитие слухоголосовых координаций;

· формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всём многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

· совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;

· обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии;

· исправление  недостатков моторики;

· совершенствование зрительно-двигательной координации;

· формирование точности и целенаправленности движений и действий.

     Структура программы коррекционных занятий по развитию психомоторных и сенсорных процессов включает в себя следующие разделы:

· развитие крупной и мелкой моторики; графомоторных навыков;

· тактильно-двигательное восприятие;

· кинестетическое и кинетическое развитие;

· восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов;

· развитие зрительного восприятия и зрительной памяти;

· восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств);

· развитие слухового восприятия и слуховой памяти;

· восприятие пространства;

· восприятие времени.

Содержание обучения.
Развитие крупной и мелкой моторики; графомоторных навыков.

     Раздел решает ряд задач, связанных с расширением двигательного опыта учащихся, развитием умения  согласовывать движения различных частей тела, целенаправленно выполнять отдельные действия и серии действий по инструкции педагога, что является основой для формирования у учащихся пространственной ориентировки. Коррекционная направленность занятий предполагает работу по укреплению моторики рук, развитию координации движений кисти рук и пальцев.

Развитие тактильно-двигательного восприятия.

     Основной целью раздела является полное представление об объектах окружающего мира. Разные предметы обладают рядом свойств, которые невозможно познать с помощью зрительного или слухового анализатора. Речь идёт о различении поверхностей предметов на ощупь (мягкий, твёрдый, шершавый, колючий), определении их температурного режима (горячий, холодный), вибрационных качеств и возможностей. Тактильные ощущения, которые возникают при последовательном ощупывании предмета, выделении его контура (или объёма), поверхности позволяют уточнить знания учащихся о материалах, их свойствах и качествах, сформировать обобщённое представление  о самом объекте.

Кинестетическое и кинетическое развитие.

     Данный раздел предполагает формирование у учащихся ощущений от различных поз и движений своего тела или отдельных его частей (верхних и нижних конечностей, головы, туловища) в пространстве. Кинетический фактор (моторная составляющая) является ведущим при осуществлении зрительномоторных, слухомоторных, речемоторных, ритмикомоторных, координационно-моторных факторов. Кинестетический фактор несёт информацию о взаиморасположении моторных аппаратов в статике и движении. Он тесно связан с осязанием, что способствует обеспечению более тонких и пластичных подкреплений сложных комплексов рук, ног, кисти, пальцев, органов артикуляции, глаз.

Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов.

     Основной задачей раздела является пополнение и уточнение знаний учащихся о сенсорных эталонах (форма, величина, цвет), а также умение группировать предметы по различным нескольким признакам (2-3), составлять сериационные ряды, сравнивать плоскостные и объёмные фигуры, использовать различные приёмы измерения.

Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти.

     Раздел обусловлен рядом своеобразных особенностей зрительного восприятия школьников с нарушением интеллекта, которые затрудняют ознакомление ребёнка с окружающим миром: замедленность, узость восприятия, недостаточная дифференцированность, снижение остроты зрения. В процессе узнавания объектов и явлений проявляется обобщённое узнавание, отождествление предметов, имеющих некоторое сходство, неадекватность представлений о реальной действительности. Зрение позволяет получить широкую, многоаспектную и разнообразную информацию об окружающем мире.

Восприятие особых свойств предметов  (развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств).

     Решение задач раздела способствует познанию окружающего мира во всём многообразии его свойств, качеств, вкусов, запахов.

     Особое значение придаётся развитию осязания. С помощью осязания уточняется, расширяется и углубляется информация, полученная другими анализаторами, а взаимодействие зрения и осязания дают более высокие результаты в познании. Органом осязания служит рука. Осязание осуществляется целой сенсорной системой анализаторов: кожно-тактильного, двигательного (кинестетический, кинетический), зрительного.

Развитие слухового восприятия и слуховой памяти.

     Основной задачей раздела является создание основы для более полного овладения речью. Решение этой задачи возможно через использование игровых приёмов работы, направленных на различение неречевых, речевых, музыкальных звуков и шумов; выполнение физических упражнений различного ритмического рисунка; имитационные (речевые и безречевые) упражнения; игру на детских музыкальных (шумовых) инструментах.

Восприятие пространства.

     Работа над разделом имеет принципиальное значение для организации учебного процесса в целом. При работе над данным разделом у учащихся формируются следующие умения: ориентироваться в схеме собственного тела; определять расположения предметов в ближнем и дальнем пространстве; моделировать пространственное расположение предметов; ориентироваться на поле листа бумаги; двигаться в заданном направлении и изменять его.

Восприятие времени.

     Данный раздел предполагает формирование у учащихся временных понятий и представлений. Чувство времени и временные ориентировки помогает сформировать конкретная практическая деятельность, многократно закрепляемая через дидактические игры, выполнение заданий бытового характера, наблюдения, связанные с переживанием положительного эмоционального опыта в разные временные отрезки.

Программа составлена в соответствии с учебным планом.
Содержание программного учебного предмета.

Обследование вновь принятых детей.

Развитие крупной и мелкой моторики; графомоторных навыков.

     Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги.
Тактильно-двигательное восприятие.

     Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой.
Кинестетическое и кинетическое развитие.

     Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей своего тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах). 
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов.
     Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по показу. Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение и выделение основных цветов (красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный, белый). Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей (2–3 детали). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (2–3 детали).

Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти.

     Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2–3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие 2-х предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.

Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств).

     Контрастные температурные ощущения (холодный – горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по  признаку веса (тяжёлый – лёгкий).
Развитие слухового восприятия и слуховой памяти.
     Различение звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание) и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам.
Восприятие пространства.

     Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой (левой) руки (ноги), правой (левой) части тела. Определение расположения предметов в пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). Движение в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад, т. д.). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона). 

Восприятие времени.
     Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). Вчера, сегодня, завтра. Дни недели.

Основные требования к умениям учащихся.
     Учащиеся должны уметь:
· целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога;
· правильно пользоваться письменными принадлежностями;
· анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина, цвет; 

· различать основные цвета;

· классифицировать геометрические фигуры;

· составлять предмет из частей;

· определять на ощупь величину предметов;
· зрительно определять отличительные и общие признаки двух предметов;
· различать речевые и неречевые звуки;

· ориентироваться на плоскости листа бумаги и на собственном теле;

· выделять части суток и определять порядок дней недели.

Содержание программы по разделам.

	№ п/п
	Название разделов программы.
	Количество             часов.

	1.
	Обследование детей. Комплектование групп для коррекционных занятий.
	2 ч

	I.
	Развитие крупной и мелкой моторики; графомоторных навыков.
	14 ч

	II.
	Тактильно-двигательное восприятие.
	4 ч

	III.
	Кинестетическое и кинетическое развитие.
	4 ч

	IV.
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов.
	16 ч

	V.
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 
	5 ч

	VI.
	Восприятие особых свойств предметов.
	4 ч

	VII.
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти.
	5 ч

	VIII.
	Восприятие пространства.
	7 ч

	IX.
	Восприятие времени.
	5 ч

	
	                                                                                   Всего:
	66 ч


Календарно-тематическое планирование по развитию психомоторных и сенсорных процессов (коррекционные занятия).
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.

	
	I четверть.
	18 ч
	

	1.
	Обследование детей. Комплектование групп для коррекционных занятий.
	2 ч
	

	I.
	Развитие крупной и мелкой моторики; графомоторных навыков.
	14 ч
	

	1.
	Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (бросание в цель).
	1 ч
	

	2.
	Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (повороты, перестроения).
	1 ч
	

	3.
	Формирование чувства равновесия («дорожка следов»).
	1 ч
	

	4.
	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движениями рук, ходьба с изменением направления).
	2 ч
	

	5.
	Развитие мелкой моторики пальцев и руки. Пальчиковая гимнастика.
	2 ч
	

	6.
	Развитие навыков владения письменными принадлежностями (карандашом, ручкой).
	2 ч
	

	7.
	Обводка по трафарету (внутреннему и внешнему) и штриховка.
	2 ч
	

	8.
	Развитие координации движений руки и глаза (завязывание, нанизывание).
	1 ч
	

	9.
	Работа в технике «рваной» аппликации.
	1 ч
	

	10.
	Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.
	1 ч
	

	II.
	Тактильно-двигательное восприятие.
	4 ч
	

	1.
	Определение на ощупь величины предмета (большой – маленький – самый маленький). Дидактическая игра «Чудесный мешочек».
	1 ч
	

	2.
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов.
	1 ч
	

	
	II четверть.
	14 ч
	

	1.
	Упражнения в раскатывании пластилина. Лепка «Угощение».
	1 ч
	

	2.
	Игры с крупной мозаикой.
	1 ч
	

	III.
	Кинестетическое и кинетическое развитие.
	4 ч
	

	1.
	Формирование ощущений от различных поз тела; вербализация собственных ощущений. Дидактическая игра «Море волнуется».
	1 ч
	

	2.
	Движения и позы верхних и нижних конечностей (сенсорная тропа для ног, «акробаты», имитация ветра).
	1 ч
	

	3.
	Движения и позы головы по показу; вербализация собственных ощущений.
	1 ч
	

	4.
	Выразительность движений. Имитация движений (оркестр, повадки зверей).
	1 ч
	

	IV.
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов.
	16 ч
	

	1.
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник).
	2 ч
	

	2.
	Выделение формы предмета; обозначение формы предмета словом.
	2 ч
	

	3.
	Группировка предметов и их изображений по форме по показу (круглые, квадратные, прямоугольные, треугольные).
	1 ч
	

	4.
	Дидактическая игра «К каждой фигуре подбери предметы, похожие по форме».
	1 ч
	

	5.
	Работа с геометрическим конструктором по показу (крупный, напольный «Лего»).
	1 ч
	

	6.
	Различение предметов по величине (большой – маленький).
	1 ч
	

	
	III четверть.
	18 ч
	

	1.
	Сравнение 2-х предметов по высоте и длине, по ширине и толщине.
	1 ч
	

	2.
	Моделирование геометрических фигур из составляющих частей по образцу.
	1 ч
	

	3.
	Знакомство с основными цветами (красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный, белый).
	1 ч
	

	4.
	Дидактическая игра «Назови цвет предмета».
	1 ч
	

	5.
	Различение и обозначение основных цветов. Дидактическая игра «Угадай, какого цвета».
	1 ч
	

	6.
	Конструирование объёмных предметов из составных частей (2–3 детали).
	2 ч
	

	7.
	Составление целого из частей (2–3 детали) на разрезном наглядном материале.
	1 ч
	

	V.
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти.
	5 ч
	

	1.
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2–3 деталей, по инструкции педагога).
	1 ч
	

	2.
	Нахождение отличительных и общих признаков 2-х предметов.  «Сравни предметы».
	1 ч
	

	3.
	Дидактическая игра «Какой детали не хватает» (у стола – ножки, у стула – спинки, у ведра – ручки).
	1 ч
	

	4.
	Дидактическая игра «Что изменилось» (3–4 предмета).
	1 ч
	

	5.
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
	1 ч
	

	VI.
	Восприятие особых свойств предметов.
	4 ч
	

	1.
	Развитие осязания (контрастные температурные ощущения: холодный – горячий); обозначение словом.
	1 ч
	

	2.
	Вкусовые ощущения (кислый, сладкий, горький, солёный). Дидактическая игра «Узнай по вкусу».
	1 ч
	

	3.
	Развитие обоняния (приятный – неприятный запах). Дидактическая игра «Определи по запаху».
	1 ч
	

	4.
	Барические ощущения (восприятие чувства тяжести: тяжёлый – лёгкий). Упражнения на сравнение различных предметов по тяжести.
	1 ч
	

	VII.
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти.
	5 ч
	

	1.
	Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание). Дидактическая игра «Узнай на слух».
	1 ч
	

	
	IV четверть.
	16 ч
	

	1.
	Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание). Дидактическая игра «Узнай на слух».
	1 ч
	

	2.
	Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин). Прослушивание музыкальных произведений.
	1 ч
	

	3.
	Различение речевых и музыкальных звуков.
	1 ч
	

	4.
	Дидактическая игра «Кто и как голос подаёт» (имитация крика животных).
	1 ч
	

	VIII.
	Восприятие пространства.
	7 ч
	

	1.
	Ориентировка на собственном теле (правая (левая) рука, нога).
	1 ч
	

	2.
	Движение в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад).
	1 ч
	

	3.
	Ориентировка в помещении (классная комната). Определение расположения предметов в помещении.
	1 ч
	

	4.
	Ориентировка в линейном ряду (крайний предмет, первый, на третьем месте).
	1 ч
	

	5.
	Ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая (левая) сторона).
	1 ч
	

	6.
	Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур.
	1 ч
	

	7.
	Расположение предметов на листе бумаги. Дидактическая игра «Расположи верно».
	1 ч
	

	IX.
	Восприятие времени.
	5 ч
	

	1.
	Сутки. Части суток (утро, день, вечер, ночь). Упражнения на графической модели «Сутки».
	1 ч
	

	2.
	Последовательность событий (смена времени суток).
	1 ч
	

	3.
	Понятия «сегодня», «завтра», «вчера».
	1 ч
	

	4.
	Неделя. Семь суток. Порядок дней недели.
	1 ч
	

	5.
	Дидактическая игра «Весёлая неделя».
	1 ч
	


Список  учебно-наглядных пособий:
 1. Акварельные краски.

 2. Виды штриховок.

 3. Графическая модель «Сутки».

 4. Геометрический конструктор.

 5. Геометрические рамки.

 6. Геометрические фигуры.
 7. Детские музыкальные (шумовые) инструменты.

 8. Дидактические игры.

 9. Клей.

10. Крупная мозаика.

11. Кукла.

12. Напольный «Лего».

13. Натуральные предметы.

14. Ножницы.

15. Пазлы.

16. Письменные принадлежности (карандаш, ручка).

17. Пластилин.

18. Плоскостные фигуры.

19. Полоски цветного картона.

20. Строительные конструкторы.

21. Сюжетные мозаики.

22. Трафареты (шаблоны).

23. Цветная бумага.
24. Шнуровка.

Список методической литературы:

 1. Агаева Е.Л., Брофман В.В. и др. Чего на свете не бывает? (занимательные игры). – М.: Просвещение, 1991.

 2. Алябьева Е.А. Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста. - Москва, ТЦ Сфера, 2003.

 3. Алябьева Е.А. Развитие воображения и речи детей 4-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2006.

 4. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего дошкольного  возраста: Кн. Для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1991.
 5. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников / Под ред. Л.А. Венгера. – М.: Просвещение,  1978.

 6. Забрамная С.Д. Ваш ребёнок учится во вспомогательной школе: Рабочая книга для родителей. – М.: Педагогика, 1990.

 7. Касабуцкий Н.И., Скобелев Г.Н., Столяр А.А., Чеботаревская Т.М. Давайте поиграем. – М.: Просвещение, Учебная литература, 1996.

 8. Катаева А.А., Стребелёва Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталых дошкольников: Кн. Для учителя. – М.: Просвещение, 1991. 

 9. Мищенкова Л.В. Развивающие занятия в начальной школе. – М.: Дрофа, 2007.
10. Развитие сенсорной сферы детей: пособие для учителей специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Л.А. Метиева, Э.Я. Удалова. – М.: Просвещение, 2009.

11. Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1991.
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Пояснительная записка.
     Программа составлена с учётом возрастных и психофизических особенностей развития умственно отсталых обучающихся: нестабильность эмоционального состояния, частые аффективные вспышки, проблемы в двигательной, эмоционально-волевой и сенсорной сферах. Для такой категории детей характерно недоразвитие познавательной деятельности. Поэтому коррекция развития должна осуществляться в тех видах деятельности, которые наиболее доступны и интересны обучающимся. Такой деятельностью является предметно-практическая.
     Специфические особенности, характерные для детей с нарушениями интеллектуального развития, явились основанием введения изучения курса «Предметно-практическая деятельность» в рамках школьного компонента в 1 классе. На изучение курса выделен 1 час в неделю (33 часа соответственно в год) с целью коррекции и компенсации нарушенного развития. Работа по курсу проходит по нескольким направлениям: наглядно-действенное мышление, речь и мелкая моторика.        
     Цель: развивать и формировать целенаправленные действия и движения, обеспечивающие собственную активность обучающихся.

     Задачи:

· формирование положительного отношения к деятельности;
· развитие наглядно-действенного мышления и познавательной активности;

· развитие целенаправленных предметных действий и конструктивных умений;

· развитие элементов и контроля деятельности;

· знакомство обучающихся с предметами, материалами и их свойствами; обучение действиям с ними с учётом этих свойств.
     Структура программы школьного компонента по предметно-практической деятельности включает в себя следующие разделы:

· Знакомство с предметами и развитие подражательных действий.

· Элементарные постройки из кубиков и кирпичиков.

· Деятельность с разборными игрушками.

· Деятельность с мозаикой.
· Постройки из различных конструкторов.

· Ручной труд (лепка, работа с бумагой).

     Реализация программы осуществляется на занятиях в индивидуальной и групповой формах на основе выполнения практических работ, сюжетно-ролевых дидактических игр.
Содержание обучения.
Знакомство с предметами и развитие подражательных действий.
     Познакомить с предметами (дидактическими, сюжетными, заводными, звучащими), их свойствами и названиями. Развивать предметно-манипуляционные действия в совместной деятельности и по подражанию. Учить фиксировать взгляд на предмете, наблюдать за движущимися заводными игрушками, за перемещением предметов в пространстве и за выполнением действий с ними.
Элементарные постройки из кубиков и кирпичиков.

     Познакомить с деталями строительного материала – деревянными, пластмассовыми кубиками и кирпичиками. Учить наблюдать за выполнением действий с постройкой из деталей настольного  и напольного строительного материала. Выполнять по подражанию простейшие манипуляции: дай (возьми) такой же кубик, кирпичик. Учить выполнять в совместной деятельности и по подражанию простейшие постройки: дорожка из 3-х кирпичиков, заборчик, башенка из 2-3 кубиков (одноцветных, разного цвета).
Деятельность с разборными игрушками.

     Познакомить и научить выполнять действия со сборно-разборными игрушками, предметами: складывать трёхместную матрёшку, собирать вкладные кубики из 3-х штук, предметы животных, машинки, нанизывать предметы одной величины на стержень. Развивать восприятие, мелкую моторику, зрительно-двигательную координацию. 

Деятельность с мозаикой.
     Учить правильно обращаться с мозаикой: брать аккуратно тремя пальцами правой руки, поворачивать ножкой к панели, придерживать панель левой рукой, плотно вставлять ножку в отверстие панели. Учить выкладывать прямой ряд из мозаики одного цвета, два ряда параллельно из элементов произвольных цветов.
Постройки из различных конструкторов.

     Познакомить с простейшими конструкторами: «Лего», магнитный, пластмассовый и мягкие модули. Учить конструировать элементарные постройки в совместной деятельности и по подражанию; соединять детали, создавая такие постройки, как дорога, башня, ворота, мебель (стол, диван).
Ручной труд. Лепка.

     Развивать навыки обращения с материалом и выполнения определённых правил при работе. Закреплять навыки: мять пластилин, раскатывать кругообразными движениями на подкладной доске, сплющивать на доске и между ладонями. Учить приёмам размазывания пластилина на бумаге, на картоне. Учить раскатывать прямыми движениями ладоней на доске палочки, жгутики в виде колечка, баранки; составлять из жгутиков плоскостное изображение предметов на бумаге – солнышко, ёлочку, дорожку, домик в совместной деятельности и по подражанию. Формировать способы обследования предметов перед лепкой. Учить соединять две круглые детали вместе, плотно прижимая одну часть к другой (неваляшка, цыплёнок). Учить узнавать предметы, полученные в лепке; соотносить с игрушкой, предметом (при поддержке взрослого).
Ручной труд. Работа с бумагой.
     Развивать навыки работы с бумагой: складывать произвольно, мять, разглаживать, рвать произвольно. Учить сгибать и разгибать бумагу по прямым линиям (в совместной деятельности). Развивать умение определять на ощупь свойство бумаги: сухая или мокрая и выполнять действия.
Программа составлена в соответствии с учебным планом.

Содержание программного учебного предмета.

     Знакомство с предметами и развитие подражательных действий.
     Знакомство и развитие подражательных действий с сюжетными, дидактическими, заводными, звучащими предметами.
Элементарные постройки из кубиков и кирпичиков.

     Элементарные постройки из объёмного строительного материала на столе, на полу. Элементарные постройки из кубиков: дорожка, заборчик.
Деятельность с разборными игрушками.

     Деятельность с разборными игрушками. Матрёшка, пирамидка. Нанизывание предметов на стержень.
Деятельность с мозаикой.

     Работа с мозаикой. Выкладывание прямого ряда. Выкладывание двух параллельных рядов из элементов двух цветов. Крупная мозаика.
Постройки из различных конструкторов.

     Работа с конструктором «Лего». Магнитный конструктор. Совместная деятельность по подражанию. Сборка мебели (стол, диван).
Ручной труд. Лепка.

     Пластилин и его свойства. Раскатывание прямыми движениями по доске. Раскатывание кругообразными движениями на доске и сплющивание.
Ручной труд. Работа с бумагой.

     Бумага и её свойства. Развитие подражательных действий по сгибанию бумаги в различных направлениях. Произвольное разрывание бумаги.
Ожидаемый результат.
     Учащиеся должны иметь представления о различных видах деятельности, свойствах предметов и материалов и выполнять целенаправленные действия с ними.
Календарно-тематическое планирование по предметно-практической деятельности (школьный компонент).
	№

п/п
	Содержание программного материала.
	Часы.
	Дата.

	
	I четверть.
	9 ч
	

	1.
	Знакомство и развитие подражательных действий с сюжетными предметами.
	2 ч
	

	2.
	Знакомство и развитие подражательных действий с дидактическими предметами.
	2 ч
	

	3.
	Знакомство и развитие подражательных действий с заводными предметами.
	2 ч
	

	4.
	Знакомство и развитие подражательных действий со звучащими предметами.
	2 ч
	

	5.
	Элементарные постройки из объёмного строительного материала на столе.
	1 ч
	

	
	II четверть.
	7 ч
	

	1.
	Элементарные постройки из объёмного строительного материала на полу.
	2 ч
	

	2.
	Деятельность с разборными игрушками. Матрёшка.
	1 ч
	

	3.
	Деятельность с разборными игрушками. Пирамидка.
	2 ч
	

	4.
	Элементарные постройки из кубиков: дорожка, заборчик.
	1 ч
	

	5.
	Деятельность с разборными игрушками. Нанизывание предметов на стержень.
	1 ч
	

	
	III четверть.
	9 ч
	

	1.
	Работа с мозаикой. Выкладывание прямого ряда.
	1 ч
	

	2.
	Работа с мозаикой. Выкладывание двух параллельных рядов из элементов двух цветов.
	2 ч
	

	3.
	Работа с крупной мозаикой. 
	2 ч
	

	4.
	Работа с конструктором «Лего».
	2 ч
	

	5.
	Работа с магнитным конструктором.
	1 ч
	

	6.
	Совместная деятельность по подражанию. Сборка мебели (стол, диван).
	1 ч
	

	
	IV четверть.
	8 ч
	

	1.
	Пластилин и его свойства. Раскатывание прямыми движениями по доске.
	1 ч
	

	2.
	Пластилин и его свойства. Раскатывание кругообразными движениями на доске и сплющивание.
	1 ч
	

	3.
	Бумага и её свойства.
	2 ч
	

	4.
	Развитие подражательных действий по сгибанию бумаги в различных направлениях.
	2 ч
	

	5.
	Развитие умений разрывать бумагу произвольно.
	2 ч
	


Список  учебно-наглядных пособий:

 1. Геометрические фигуры.

 2. Дидактические игрушки (пирамидки, матрёшки, сборно-разборные игрушки, вкладные кубики).

 3. Конструкторы (различные по размеру и материалу).

 4. Мозаика (крупная, пластмассовая, цветная). 

 5. Набор картона, цветной бумаги.

 6. Пластилин.

 7. Подкладные доски.

 8. Стеки.
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